
           De VolleyTreffer
30e  JAARGANG Nr. 3

14 februari 2009

    BESTUUR

VOORZITTER    : Johan Schipper De Gracht 23  0228 - 583492
SECRETARIS        : Vacant
PENNINGMEESTER    : Jan Laan   Zwaagdijk 271  06 - 21803103
WEDSTRIJDLEIDING  : Rik Laan  Volkersweg 16  0228 - 581030
SPONSORING   : Gert-Jan Dekker Zwaagdijk 55  0228 - 586970
ACTIES   : Jeroen Lakeman Floralaan 2e  0228 - 582907
ACTIES   : Arjen Meester  Postweid 17, Venh. 0228 - 543892

    COÖRDINATOREN

LEDENADMINISTRATIE : Ria Lap  Europasingel 51 0228 - 582002
VOLLEYTREFFER  : Rik Laan  Volkersweg 16  0228 - 581030
ZAALDIENST   : Henk Schut   De Wilskracht 134 0228 - 582401
MARC DEEN TOERNOOI : Henry Verdonschot Kruin 3   0228 - 581051
FAMILIETOERNOOI  : Piet Bakker  Slotlaan 35  0228 - 583060
BEACHTOERNOOI  : Gert-Jan Dekker Zwaagdijk 55  0228 - 586970
WEBSITE vvw-volleybal.nl : Henry Verdonschot Kruin 3   0228 - 581051

Voorzitter 
technische commissie : Vacant 
Contactadres Binding  : Gert-Jan Dekker Zwaagdijk 55  0228 - 586970

    CONTRIBUTIE SEIZOEN 2007 – 2008
 
        MACHTIGING:
Seniorencompetitie  : € 157,00  €  147,00 BANK:
Selectietoeslag   : €   20,00  €    20,00
Jeugd A   : € 111,50  €  101,50
Jeugd B/C   : €   85,50  €    75,50 Rabo W’hoof
Jeugd D/E   : €   67,00  €    57,00  36.89.51.847
Recreanten   : € 106,00  €    96,00

Het lidmaatschap IS HET GEHELE VOLLEYBALSEIZOEN GELDIG, en de contributie dient binnen 2 
maanden na datum rekening te worden voldaan. Bij niet op tijd betalen wordt op de contributie  € 4,50  
administratiekosten in rekening gebracht.
Uitzonderingen alleen in overleg met de penningmeester.
OPGAVE en AFMELDING LIDMAATSCHAP kan uitsluitend SCHRIFTELIJK 
bij de LEDENADMINISTRATIE VOOR 1 JUNI.

    TRAININGSTIJDEN 2006 – 2007

OLYMPIA  : Maandag   : 17:00 uur – 18:00 uur: JEUGD B
       : 18.00 uur – 19.30 uur: JEUGD A
     : 19.30 uur – 21.30 uur: DAMES 1 + SELECTIE
     : 19.30 uur – 21.00 uur: HEREN 1 + SELECTIE

DE DARS : Woensdag  : 19.00 uur - 20.15 uur: JEUGD MB
     : 19.00 uur - 20.15 uur: JEUGD JB
     : 19.00 uur - 20.15 uur: JEUGD B + DAMES 2
     : 19.00 uur - 20.15 uur: JEUGD D/E
     : 20.15 uur - 21.30 uur: DAMES 1
     : 20.15 uur - 21.30 uur: HEREN 2
     : 20.15 uur - 21.30 uur: HEREN 3 + 4
     : 20.15 uur - 21.30 uur: RECREANTEN

Volleybalvereniging VVW
Wervershoof

 vvw-volleybal.nl



 Van de Redactie

Daar is dan eindelijk weer de VolleyTreffer. Niet zo erg dik, want de aanvoer van 
kopij zakt helaas steeds verder in. Na een opleving van de aangeleverde 
wedstrijdverslagen in de eerste VT, waarop de hofleverancier besloot alleen nog over 
Darsavonden te schrijven, was het de tweede VT al wat minder en deze tendens heeft 
zich in de derde voortgezet.

Toch een kopijsluiting voor de volgende VolleyTreffer: 6 maart.

 Van het Bestuur
Digitale pasfoto verplicht
Voor volgend seizoen moeten alle seniorencompetitiespelers en -officials (trainers/
coaches/scheidsen) een digitale pasfoto aanleveren. 

Dit moet gebeuren voor 30 juni 2009.

Deze foto kun je niet zelf maken met je eigen digitale camera. Dit moet gebeuren 
door een bij een samenwerkingsverband aangesloten fotozaak ‘bij u in de buurt’. In 
de buurt betekent voor ons Hoorn of Enkhuizen. Hier zijn de normale kosten voor het 
maken van pasfoto’s aan verbonden en je krijgt hiervoor de gebruikelijke 4 
hardcopy’s. De fotozaak zal de digitale foto doorsturen naar de NeVoBo.
Misschien kunnen we een fotograaf uitnodigen om een avond naar de Dars te komen 
en kunnen we dan een prijs afspreken. Dit moet voor de fotograaf dan wel technisch 
haalbaar zijn en ook - voor beide partijen - wat datum [de laatste trainingsavond?] en 
tijd aangaat. (Er moeten zo’n 70 mensen op de foto.) We komen er nog op terug.



 De Pen

Hallo Allemaal,

Ik ben door Dominique gevraagd om een stukje te schrijven.

Nou, ik ben Henk Schut en ben op 07-07-1936 geboren te Enkhuizen. Ik ben 
bijna 46 jaar getrouwd met Ria. Samen hebben we één zoon, twee dochters en zes 
kleinkinderen. We zijn net verhuisd van de Overtoom naar de Wilskracht op het 
oude voetbalveld. Daar heb ik 15 jaar gespeeld. Als er mensen zijn die het 
voetbalboek van 80 jaar V.V.W. hebben, dan vindt u mij bij de algemene reserve, 
dus was ik geen opvallende keeper.

Ik ben 8 jaar met pensioen, waar ik alle dagen van geniet. Als het weer het 
toelaat, fiets ik met mijn vrouw door heel Nederland; onderweg slapen we bij 
“vrienden op de fiets”. Thuis fiets ik met de tourclub van Wervershoof op de 
racefiets.

Ook de kinderen en kleinkinderen doen allemaal op sport. Dat verschilt van gym, 
spinning en fitness tot aerobics. Negen maanden van het jaar ben ik bij de 
volleybal te vinden: zorgen dat het materiaal in orde is voor de trainingen en om 
de 14 dagen alles klaar maken voor de wedstrijden in de Dars, opdat ze op tijd 
kunnen beginnen.

Nu even iets over de recreanten. We hebben een heel leuke en gezellige groep en 
er wordt goed getraind. Er wordt me al gauw gevraagd of we een partijtje gaan 
spelen; iedere week gaat het beter. En als we klaar zijn en opgeruimd hebben, 
wordt er gedoucht, maar niet gemengd zoals we een partijtje spelen. Daarna nog 
even lekker nazitten met een hapje en een drankje, en daarna gaat iedereen weer 
blij naar huis.

Nou, ik wens iedereen een gezond en sportief (met veel speelplezier in) 2009.

Dan geef ik de Pen door aan de altijd blije Karin Molenaar.

==================================================================================

PEN PALS tot nu toe (tussen haakjes jaargang en nummer VT):

1. Ria Lap (17/3)                          11. Frieda Schouten  (20/4)      21. Elke Smit  (22/2)              31. Klaas Smak  (23/6)              41. Henry Verdonschot  (26/2)
2. Tjeerd van Scheltinga (17/5)   12. Pierre Meester  (20/5)         22. Michel Hendriks  (22/3)    32. Peter Korver  (24/1)             42. Ton Schouten  (26/3)
3. Henk van Wielink (17/6)          13. Leon Bos  (20/6)                 23. Eric Hendriks  (22/4)        33. Arie Reus  (24/2)                 43. Peter Viool  (26/4)
4. Debbie Appelman (17/7)          14. Ilona Koomen  (21/1)          24. Donita Fabriek  (22/5)      34. André Kaarsemaker (24/3) 44. Rosalie Annes  (26/5)
5. Jacques Verlaat (18/1)             15. Tiny Copier  (21/2)              25. Sharon Kamphuis  (22/6) 35. Cees Warnaar  (24/4)         45. Liza van der Gulik  (27/1)
6. Leonie Sieverding (18/4)         16. Paul Kaarsemaker  (21/3)    26. Martijn Droog  (23/1)       36. Marco Lankhorst  (24/5)      46. Willeke Huisenga  (27/2)
7. Rik Laan (19/2)                       17. Marieke Verdonschot  (21/4) 27. Ben Droog  (23/2)           37. Jilke Rijpkema  (25/1)         47. Theo Appel  (27/3)
8. Marita Jaeqx (19/3)                18. Martijn Breg  (21/5)                28. Klaas Meilink  (23/3)       38. Richard Hekelaar  (25/2)    48. Johan Schipper  (27/4)
9. Anco kuin  (20/2)                    19. Martijn Bakker  (21/6)            29. Harry Dekker  (23/4)        39. Jet Bakker  (25/4)              49. Sharon Kamphuis  (30/1)
10. Sylvia Kieftenburg  (20/3)     20. Bjorn Schouten  (22/1)          30. Ans Koomen  (23/5)        40. Jeroen Lakeman  (26/1)     50. Dominique Warnaar (30/2)

51. Henk Schut




 Recreanten 
VOLLEYBALLEN in de SLUIS op 13 December  (door Jacques)
Smash en Parallax streden om de punten en ik telde die. Spannend was het, twee sets eindigden met de stand 
27-26 in het voordeel van Parallax. In die hectiek herinnerde ik me dat ik de stand zou bijhouden van onze 
wedstrijden .De eerste was toen dus al gespeeld. Gelukkig kon ik me de standen herinneren 25 -13, 25 -18, 
25 - 9, allemaal in het voordeel van Plan Zuid 2, in mooie donkerblauwe nieuwe shirtjes. Voor ons waren ze 
een maatje te groot, de kwaliteit van de spelers bedoel ik natuurlijk. Toch werden er door ons wel mooie 
punten gemaakt, maar helaas te kort.
Later troffen wij De Opzwiepers, ze waren gehavend, ik zag veel oranje in het veld. En ik moet zeggen wij 
begonnen goed, Jelle, Sjaak en Klaas raakten de bal goed. De spelers aan de andere kant van het net konden 
zich, helaas voor ons, herpakken . Carien met haar mannen werden op achterstand gezet en dat bleef zo, 
20-25 werd het voor De Opzwiepers. De tweede set zal ik maar vergeten 25 – klein beetje. Henk van De 
Opzwiepers heeft nog wel even gezien dat die geplaatste ballen van Sjaak ook echt in zijn, wij wisten dat 
wel. En die Henk dus nu ook.
Onze Henk die nog voor een paar reddingen zorgde, te kort helaas, kon ons niet naar de overwinning leiden. 
Ook de laatste set , De Opzwiepers waren toen half groen, ging verloren, het werd 25 -16.
We bleven dus zitten met die nare nul. Dan toch maar een overzicht:
Mannen VVW- Plan Zuid: 0- 3
De Opzwiepers – VVW: 3- 0 , 25- 20, 25- 11, 25 -16
De vrouwen hebben ook gespeeld, of zij de stand willen onthouden weet ik niet, maar hier is hij:
VVW - Simokos 2: 17 - 25, 11 - 25, 10 - 25
VVW – Plan Zuid: 21 - 25, 12 - 25, 15 - 25
Dat was het, prettige Kerstdagen, een sportief 2009 en de groeten van Kees Kooy en van mij.

Toch een broodje kroket  (door Ben)
Zaterdag 17 januari. Het is grauw, bijna chagrijnig weer. Vandaag spelen we onze eerste 
recreantencompetitie in het nieuwe jaar. Een ijskoude sporthal viel ons ten deel; extra redenen dus om ons 
flink warm te spelen. De dames beten om 13.30 u het spits af. Zij moesten de strijd aanbinden tegen Madjoe; 
dus niet zomaar een gewonnen partij. De eerste set kwamen ze dan ook weinig aan bod; dat waren geen 
goede voortekens. De tweede set kwamen onze dames echter heel goed terug, wat uiteindelijk resulteerde in 
een setwinst. Stand na 2 sets: 
1-1. De laatste set ging het er dus om spannen; wie heeft de langste billen. Na een 11-3 achterstand werd het 
idee opgevat een time out aan te vragen. Inmiddels waren ook de heren in de zaal aangekomen voor hun 
wedstrijd die om 14.20 u zou beginnen. Zo konden zij nog genieten van een  mooie laatste set. De 11-3 
achterstand werd al heel snel omgezet in een voorsprong. Met toejuichingen aan de kant van de heren wisten 
ze uiteindelijk de derde set te winnen met 25-21. Eindstand: 2-1. Een goede start van het jaar; zeker als je die 
winstpunten behaalt tegen een team als Madjoe. 
De heren moesten aantreden tegen Parallax; nog niet zolang geleden werden we helemaal weggespeeld tegen 
dit zeer goed spelende team. Alle sets gingen we in het begin gelijk op; als ik me niet vergis begonnen we de 
3 sets zelfs met een lichte voorsprong. Maar die moet je dan wel zien te behouden. Dat laatste lukte niet; 
ondanks de aanmoedigingen van Dorien en Sabine moesten we de eer laten aan Parallax. Geen schande om 
van deze ploeg te verliezen, zeker niet gezien de setstanden die ik niet helemaal precies weet, maar we zijn 
in ieder geval niet weggespeeld.
De dames moesten het intussen opnemen tegen Asonia; de eerste set werd vrij goed gespeeld. Toch konden 
ze de eerste set niet pakken. De tweede set moesten we heel gauw vergeten; het leek erop dat de dames hun 
kruit verschoten hadden. De laatste set ging mooi gelijk op; tot de 16 stonden ze zelfs een aantal keer vóór. 
De laatste services van Asonia konden onze dames echter niet goed pareren. Eindstand: 3-0. Toch met een 
tevreden gevoel naar huis  en…. een broodje kroket.
Om vijf uur speelden de heren hun laatste wedstrijd tegen Vegro; de laatste keer dat we tegen hen speelden 
wonnen we met 3-0. Dat beloofde dus veel goeds. Dat dit niet altijd waar is bleek uit de eindstand: 3-0. 
Hulde aan Jelle die ondanks de griep toch meespeelde. Ook waren we blij met Marita die na 3 kwart jaar 
weer meespeelde. Voor ons geen kroket, maar evengoed een voldaan gevoel, omdat we ook deze keer goed 
tegenstand boden. Je hoeft niet altijd te winnen om tevreden op een competitiemiddag terug te kijken.



De volgende middag is op 14  februari in De Kloet. (Foutje in de planning).
Ook dan gaan we er weer volop tegenaan.


 De Jeugd houdt vol

Dinsdag 9-12-2008  (door Annette)
Dinsdag 9-12-2008 moesten we spelen in Heiloo tegen Effect. Met 4 auto's (ook de meiden van 
Bjorn moesten hier spelen) kwamen we na een bewogen rit aan. Het was vanaf het begin duidelijk 
dat de meiden van Jeugd A een maatje te groot waren voor de tegenstander. Echte spanning is er 
niet geweest en er werd heel duidelijk met 4-0 gewonnen. Weer 5 punten erbij!

Dinsdag 9 December  (door Laura B)
Op dinsdag 9 december moesten wij volleyballen in Heiloo. Jeugd A moest daar toevallig ook 
spelen. Björn coachte ons en was ook chauffeur samen met Wies haar vader. Monique en ik deden 
in de wedstrijd nog een beetje rustig aan vanwege onze blessure. De wedstrijd ging niet zo goed. 
We maakten veel fouten en waren niet zo goed geconcentreerd. Maar uiteindelijk wonnen we toch 
nog met 4-0, dus konden we toch nog met de overwinning naar huis. 

13-12-08 Zaterdag  (door Giovani R.M. VVW B1)
We moesten spelen in Volendam en tegen MOVE en dat was een pokken eind rijden, maar we 
hadden 4 jongens in de auto dus het was gelukkig wel gezellig. Toen we de zaal binnen kwamen 
hadden we natuurlijk weer onze eigen dunk van we maken ze dik in!
Nou……. daar hadden we later toch wel spijt van. We hadden alle 4 potjes verloren maar niet dik, 
en deze jongens stonden nog eerste ook, tenminste nu nog want de volgende keer maken we ze dik 
in. In het begin scoorde we weinig dat kwam zeker omdat ik op de bank zat.
1e potje 25 – 7
2e potje 25 – 16
3e potje 25 – 19
4e potje 25 – 20
De jongens hadden goed gespeeld tegen MOVE en de coach was er wel mee eens. Helaas was Roel 
er niet anders was de stand wel anders geweest.
Ik vond dat we ons best hadden gedaan. Maar dat het wel altijd nog beter kan.
En dat zullen we ze over een paar maanden laten zien.

Heey  (door Suzan)
15 december heeft VVW MB1 tegen WSOV MB1 gespeeld. De prognose zei dat we 3-2 zouden 
winnen. Maar dat liep even anders. 1-3 verloren. Laura B deed ook mee ook al heeft ze last van 
haar rug en Monique heeft last van haar schouders maar daar merkte we niks van. De eerste set 
moesten we wennen aan de zaal. Het plafond was vergeleken met de Dars erg laag. En daar 
maakten we veel fouten door. In de tweede en derde set kwamen we pas op het eind terug en net 
niet genoeg om er een set mee te pakken. De laatste set zijn we goed terug gekomen en hebben we 
er nog eentje weten te winnen! Jammer want nu staan we geen eerste meer in de poule.



 Heren 2

Nivo H1 – VVW H2   (door Leon)
De laatste wedstrijd van het seizoen stond voor ons gepland. Vrijdag 12 december moesten we aantreden 
tegen de nummer 2 van de competitie, Nivo H1 uit Hoorn. Het was tevens ook de mooiste wedstrijd uit de 
competitie, nummer 1 tegen nummer 2. We hoorden van de tegenstander al dat dit “de wedstrijd van het jaar”  
moest worden. Dat viel echter in het begin een beetje tegen. We hadden ten eerste flink last van de belijning 
in de Kers. Ze vinden het in Hoorn blijkbaar logisch om een blauwe vloer te nemen en daar lichtgroene 
lijnen te gebruiken. Én dan ook nog eens op 15 centimeter een knalgele lijn neer te leggen. Dit was erg 
verwarrend, logisch toch? Op de tribune hadden we zelfs een hele supporters-groep meegenomen (Annette 
en Armin). De eerste 2 sets waren ronduit dramatisch, zo’n beetje alles ging fout, en goede momenten waren 
erg ver te zoeken. Twee afgetekende 25-19 setstanden waren het gevolg. Een 2-0 achterstand dus. Waar het 
precies aan lag weten we nog steeds niet, waren het de lijnen, het licht, de scheidsrechter, het feit dat Pierre 
niet meedeed (hij stond als coach zich vast dood te ergeren) of waren we gewoon slecht. Waarschijnlijk het 
laatste. In de pauze tussen de 2de en 3de set toch tot de conclusie gekomen dat het beter moest. De derde set 
was weliswaar nog niet geweldig maar we wonnen hem in ieder geval wel, 18-25. De vierde set was meer 
VVW-waardig. Eindelijk wisten we met zijn allen weer wat volleyballen betekent en een 16-25 was het 
gevolg. 2-2, dat was in ieder geval beter dan die achterstand. Na nog even een laatste aanmoediging te 
hebben ontvangen van de voorzitter gingen we toch met meer moed die 5de set in. Het verzet van de 
tegenstander was totaal gebroken. Minko serveerde ons van 6-6 naar een duidelijke 14-6 voorsprong. Helaas 
maakte hij het nog niet af. Nou, eigenlijk was dat de scheidsrechter die een magistrale redding van Erwin 
affloot. Mij nog steeds een raadsel waarom, hij was prachtig! Na 14-6 verwacht je weinig problemen, dat we 
uiteindelijk met 15-11 van het veld stapten was dan ook misschien een beetje zonde, maar de wedstrijd was 
in ieder geval alsnog gewonnen. Het publiek was uitzinnig. Na nog een paar biertjes te hebben gedaan in de 
kantine van de Kers weer naar Wervershoof wedergekeerd. Nog even geprobeerd de kerstverlichting van 
iemand uit te zetten (het was zo’n verschrikkelijk blauw en knipperend schouwspel) maar tevergeefs.
We zijn nu op de helft van het seizoen en de balans kan worden opgemaakt: 10 wedstrijden gespeeld, 
allemaal gewonnen, 45 punten gehaald, bovenaan, 6 punten voorsprong op de achtervolger. En wel 8 punten 
voor op onze eigen prognose. Een prima eerste seizoenshelft voor Heren 2 dus!

Verslag Wham Wham H4 - VVW H2  (door Ed)
Dinsdag 6 januari mochten we weer de volley-wei in. De wedstrijd zou om half acht beginnen, maar de 
tegenstander had geen shirts. Dus maar een kwartiertje langer inspelen. 
Uiteindelijk was de tegenstander geheel gekleed aanwezig en vol goede moed begonnen zij dan ook aan de 
wedstrijd. Althans tot ongeveer 3-3 in de eerste set. Daarna stelde het allemaal niet veel meer voor. Het gaf 
ons de gelegenheid om in ons spel te komen. Soms leken we nog wel wat last te hebben van de oliebollen en 
al die andere heerlijkheden gedurende de feestdagen. 
Toen na ruim een uurtje alle stofwolken waren neergedaald (veel zand, je kon er zo een beachtoernooi in 
houden), zaten de 5 punten weer in de knip. 




 Dames 1

Coachcommentaar  (door Peter)

[1]  Punt voor Dames 1 in de uitwedstrijd tegen Westvolver 1. In een oude koude zaal in Westwoud stond de 
10e wedstrijd op het programma om 21.30 uur. Na 10en konden we dan eindelijk beginnen met de 
warmingup. Tijdens het inslaan waren we meteen al onze spelverdeelster kwijt door een ongecontroleerde 
actie van de tegenstander. 
De wedstrijd: in de 1e set stonden we letterlijk "koud" in het veld, veel onrust in eigen organisatie en niet 
uitvoeren van eigen taken zorgden voor een snel verlies van de 1e set. Met 2 wissels gingen we in de 2e set 
met nieuw elan op zoek naar herstel. Dat lukte door wat steviger serveerwerk en blokkering, waardoor er 
meer opbouw vanuit eigen organisatie mogelijk was. Na veel strijd konden we de 2e set op onze naam 
schrijven. De 3e en 4e set was bij vlagen redelijk tot goed, ook de jeugd heeft de nodige speelminuten 
gehad,maar we konden geen "potten breken". We hadden moeite om het spel te controleren, waardoor we te 
weinig brachten om het de tegenstander moeilijk te maken. Na 2x setverlies was het einde wedstrijd en een 
1-3 verlies.

[2]  Verlies voor dames 1 in Den Helder. Tegen de verwachtingen in heeft Dames 1 de uitwedstrijd tegen 
HCSC 1 verloren. 
De eerste 2 sets werden nog in winst omgezet, maar daarna konden we onze energie niet aanwenden om de 
eigen taken juist uit te voeren. Veel passes werden te scherp gespeeld en bij het krijgen van kansen om te 
scoren waren we niet scherp genoeg om ze te benutten.
Teveel persoonlijke fouten zorgden er ook steeds voor dat we veel energie moesten gebruiken om dit te 
compenseren, waardoor we achter de feiten aanliepen. Na 2x setwinst volgde 3x setverlies en een 3-2 verlies 
van de wedstrijd. 
Deze wedstrijd was de laatste wedstrijd van de 1e competitiehelft, er zijn 11 wedstrijden gespeeld en 19 
punten verzameld. Voor de 2e competitie helft is de uitdaging om het aantal te behalen punten minimaal te 
evenaren, maar beter nog te overtreffen.

[3]  1-3 verlies voor Dames 1 in de wedstrijd tegen Madjoe 4. De verwachtingen waren vooraf 
hooggespannen op een goed resultaat, maar helaas was het resultaat niet geheel volgens verwachting. De 1e 
set kenmerkte zich vooral door een onrustige organisatie en gaandeweg de set werd het verschil in punten 
groter, met 17-25 verlies tot gevolg. De 2e set in dezelfde samenstelling, zag er iets verzorgder uit maar in de 
eerste helft van de set hadden we een slechte fase waardoor het verschil in punten opliep naar 6-12. Daarna 
hebben we de mouwen opgestroopt en zeker laten zien dat we kunnen en willen knokken. we kwamen knap 
terug naar 18-20 en dan moet je het geluk hebben dat de volgende bal goed valt, zodat het verschil slechts 1 
punt is, dat gebeurde niet en Madjoe won de set met 22-25. 
In de 3e set pasten we twee wissels toe en wijzigden de organisatie op 4 plaatsen EN maakte Eline haar 
debuut als spelverdeelster. Met een hoge servicedruk en sprankelend volleybal speelden we Madjoe via 6-1, 
15-6 en 25-14 naar een set nederlaag. Uiteindelijk trokken we toch aan het kortste eind, want de 4e set 
begonnen we wederom te afwachtend, i.p.v. door te drukken. Na steeds een achterstand te hebben gehad van 
3 of 4 punten en twee time-outs kwamen we op 18-18 heel knap langszij, waarna Madjoe een time-out pakte. 
Dat was ook meteen het breekpunt want we kregen direct 5 punten tegen, zodat we via 18-23 de set verloren 
met 21-25.
Het verhaal van de laatste 3 sets is steeds hetzelfde. Inzet is ons absoluut niet te verwijten, alleen nu nog 
toepassen op de juiste momenten. Op één of andere manier hebben we niet de macht om een tegenstander 
onder druk te zetten. We wachten teveel af en als we (ver) achter staan stropen we de mouwen weer op en 
daar doen we onszelf steeds te kort mee, ook tegen Madjoe 4. In absolute getallen: Madjoe maakt 89 punten, 



VVW maakt er 85, is slechts een verschil van 4 punten. Dit geeft aan dat we met iets meer druk en vooral 
meer lef moeten spelen, dan komen resultaten vanzelf, echt!.

[4] Dames 1 van VVW pakt een 4-0 winst door het zeer geroutineerde VVM’63 1 in vier sets aan de kant te 
zetten. 
Ik durf te stellen dat we als team super gemotiveerd en met veel passie aan de wedstrijd zijn begonnen en het 
gedurende de hele wedstrijd VVW was die het beste van het spel had. Door een stabiele passing kon VVW 
eindelijk eens laten zien dat we kunnen aanvallen én afmaken…én inclusief een goede servicedruk was de 
eerste set een prooi voor VVW, 26-16. De 2e set begonnen we iets te slap en maakten we op bijna alle 
onderdelen wat teveel persoonlijke fouten. Bij een 3-7 achterstand zagen we weer het “licht” en stoomden 
door met wederom goed opbouwend en aanvallend werk via 13-8 naar een 25-13 winst in de 2e set.
De beruchte 3e set lieten we eerst wéér VVM’63 komen en op 0-4 hadden we de eerste time-out en via 1-5 
kwamen we op 6-6 langszij en bouwden rustig aan een voorsprong. Op ¾ van de 3e set werden twee wissels 
toegepast die goed uitpakten en in deze samenstelling werd gewoon doorgebouwd en de voorsprong niet 
meer weggegeven, 25-14.
In de 4e set tenslotte werd ook de derde wissel toegepast en in deze set starten we wél goed. Vanaf 2-2 werd 
de tegenstander goed onder druk gehouden met een mooi ritme in het spel en serverend, aanvallend en 
blokkerend gaven we weinig weg. Op 19-12 voorsprong kwam er een hapering in de VVW machine, die we 
via 19-19, en een achterstand van 23-24 toch in ons voordeel wisten te beslechten, 26-24. Een dik verdiende 
4-0 overwinning en een mooie revanche!. Wat ik als coach het mooiste vond is de snelheid in handelen en 
het mooie ritme wat in het spel zat, prachtig om naar te kijken. Maandag 2 februari reizen we af naar Den 
Helder om daar tegen de koploper te spelen en dan nemen we een lekker portie zelfvertrouwen mee.

[5] Dames 1 vecht zich naar één punt in de strijd tegen de koploper WSOV uit Den Helder. Maandag speelde 
dames 1, met een topbezetting van 10 speelsters, tegen het sterke WSOV met maar één doel, “alles er uit 
halen wat er inzit”. Er ontspon zich een gelijkopgaande strijd in de 1e set tot 20-20, waarna er een aantal 
persoonlijk fouten werden gemaakt en WSOV uiteindelijk geroutineerd de set opeiste. De 2e set starten we 
met een compleet andere samenstelling en gingen vol enthousiasme door waarmee we waren begonnen. 
Deze set was te typeren als de set waarin het in de omschakeling (overgang van blok/verdediging naar pass/
aanval) niet lukte en we bovendien 4 directe fouten maakten in de service. De werklust bleef en gekoppeld 
aan het geloof dat er wat te halen viel bleven we doorgaan. Mooi voorbeeld was de serie van 6 punten op rij 
die we maakten en een 2-7 achterstand ombogen naar uiteindelijk 8-8. Maar WSOV hield de druk en tempo 
in de wedstrijd hoog en dat resulteerde uiteindelijk in setverlies. De 3e set was een kopie van de 2e set met 
het verschil dat we geen enkele keer op voorsprong hebben gestaan en de hoofdaanvaller van WSOV 
ontketend was en in één set 12 winners sloeg en de set ongeveer in haar eentje besliste. 
Dames 1 vecht door en in de 4e set is er dan het zgn. “toetje” en daar hadden beide ploegen trek in. Op een 
kleine hapering na in het begin van de 4e set was het VVW die het initiatief nam. Het dwingende volleybal 
wat WSOV speelde moest gecompenseerd worden met een enorme portie werklust. Het verloop van deze set 
was redelijk constant en de “vechtmachine” van VVW kreeg grip op deze set en vocht zich naar een 16-12 
voorsprong. Het vervolg was steeds 2 à 3 punten in ons voordeel, maar op 24-24 kwam WSOV er toch weer 
naast. Hartstochtelijk toegejuicht door de “bank”bleven we gaan en na twee cruciale fouten van de scheids 
en een gele kaart voor WSOV pakten we deze thriller met 28-26. Het was een wedstrijd waar alles in zat, 
maar het de winst was dat we vanaf het begin met z’n ALLEN deze wedstrijd hebben gespeeld en hebben 
meegeleefd vanaf de kant!.

Dag Meiden!  (door Elke)

Top dat het zo lekker gaat… Zo te lezen kan ik volgend seizoen lekker thuis 
blijven!!

XX Elke



Wederwaardigheden van een wedstrijdsecretaris
    (door Rik)

[6] Een nieuwjaar met nieuwe kansen. Ergens in de jaren tachtig van de vorige eeuw schafte ik een nieuwe uitvinding 
van Philips aan: de CD-speler. Het kreng was belachelijk duur en dan had je nog niks, want een LP kon je er niet 
indouwen; ik kocht er dus welgeteld één - ook al zo dure (meer dan vijftig gulden) - CD bij. Niet van Dylan (dat zou de 
tweede worden, Blood on the Tracks), maar de soundtrack Jonathan Livingston Seagull van Neil Diamond. Geen geen gedoe 
meer met een arm, die op een grote plaat gezet moest worden, waarna de naald elke kras door de luidsprekers liet 
kraken, maar een klein zilveren schijfje in een klein laatje, dat swoesj (met behulp van alweer zo’n noviteit: de 
afstandsbediening) automatisch open en dicht schoof. En dan dat krasloze, kraakheldere geluid! (Maar een CD kon net 
zo goed blijven hangen, kwamen we later allemaal achter.)

De eerste Darsavond van 2009 zou weinig tot geen moeilijkheden kunnen veroorzaken. Er waren 7 wedstrijden en ik 
had die van heren 3 van half  acht naar negen uur verzet, zodat alle wedstrijden zonder van steeds een ander team een 
scheids had. Geheel volgens het boekje, als CD-muziek in mijn oren…
De competitieleiding had aangegeven dat er extra wedstrijden zouden komen voor de jeugd B en niet gehinderd door 
enig geheugen heren 3 weer terug naar negen uur geschoven om plaats te maken voor een van deze wedstrijden. Nou, 
lekker dan weer. Dan moest heren 4 toch maar twee wedstrijden gaan fluiten en als D2-coach Toon er ook één wou 
pakken, kon alles weer doorgaan.

Het dooide al de hele week, dus de schaatskoorts was enigszins gezakt, zodat we ons weer volledig op het volleybal 
konden concentreren. Ook in 2009 bouwt Henk plichtsgetrouw de velden op.
Showcourts voor de jeugd, had ik bedacht: de meiden van jeugd A op veld 1 en die van jeugd B op veld 2. Echter terwijl 
ik met heren 4 op veld 3 aan het inspelen was, bleven bij beide jeugdteams één kant van het veld angstvallig leeg. De 
tegenstanders kwamen niet opdagen, dus gingen ze maar een potje tegen elkaar spelen - toch een flinke sof, want de 
jeugd moet volleyballen. On the bright side had Paula, die er helemaal niet van houdt, een makkie met fluiten (hoewel ze 
geloof  ik toch ooit de cursus gevolgd heeft - a long time ago, in a galaxy far, far away…). De trainer-coach van Alvoco meisjes 
A belde me de volgende dag om te vertellen, dat hij z’n pupillen met begeleidende vervanger per abuis naar 
Monnickendam had gestuurd, oftewel naar VVM in plaats van VVW. What’s in a name...

Wel van start ging de wedstrijd van heren 4 tegen Madjoe 7, een team dat wel wat op ons leek en we waren dan ook aan 
elkaar gewaagd. We grepen in het nieuwe jaar weer terug op het oude, vertrouwde 3-1-2-systeem, want 3-2-1 gaf  te 
grote gaten in het achterveld. 
De tweede spelverdeler ging dus weer ouderwets achter het blok zitten en dat werkte een stuk beter. Toch hadden we 
ook periodes met broddelwerk en dat kwamen we dan niet meer te boven. Het scheelde niets of  we hadden met 3-1 of  
3-2 gewonnen, maar we konden alleen de derde set net uit het vuur slepen. Goed gespeeld, daar niet van.

VVW’s Dames 1 en Madjoe 4 waren al volledig ingespeeld, dus terwijl Johan (Jos, Johan en Anco hadden zich woensdag 
aangeboden, zo zie je maar weer) op ons veld Heren 3 tegen Volley ’85 voor zijn rekening nam, meldde ik me op veld 2 
voor de arbitrage. Met opgestroopte mouwen om overtollige warmte kwijt te raken, floot ik voor de eerste opslag.
Onze meiden speelden lang niet slecht, maar de Madjoemeiden hadden vaker het initiatief  en wisten de wedstrijd naar 
hun hand te zetten. In de derde set bracht Peter Wieteke en Dominique in het veld en ging Eline spelverdelen. Dit leek 
een scharnierpunt in de wedstrijd te gaan worden, want  Madjoe had bijna niets meer in te brengen. Ik heb Karin nog 
nooit zo cross zien smashen, ze kwamen zelfs binnen de drie meter. De set werd met grote overmacht gewonnen, elf  
punten verschil , dus er leek een vijfsetter aan te komen.
In de vierde set kon Madjoe echter weer tegengas geven en ging de strijd redelijk gelijk op. Het kon tot het eind nog alle 
kanten op, maar de Madjoemeiden wisten er nog een eindspurt uit te persen en de onzen konden net niet volgen. 
Jammer, maar helaas, het leek wel een kopie (heel globaal dan) van onze wedstrijd.

Op de stoel moest ik al gauw de mouwen van m’n sweater weer over mijn armen schuiven, want zoveel warmte had ik 
kennelijk niet in mijn lijf, zodat ik regelmatig mijn klamme handen moest wrijven. Halverwege de tweede set werd ik 
besprongen door een berehonger; ik moest nog meer dan twee sets, maar ik droomde al van de tosti met curry, die ik 
straks zou gaan oppeuzelen. ‘Vier keer’, floot ik Madjoe tot hun verontwaardiging niet voor de eerste keer af. Het had 
nu niet echt als de netband geklonken/gevoeld, misschien had Erma de bal toch wel geblokt. Nou ja, volgende keer 
beter voor Madjoe.
Erma en Sharon (wie anders) hadden er veel eerder voor geappelleerd, maar toen ik Madjoe dan eindelijk een keer 
affloot voor schermen, waren ze even volledig van de rel. En de tweede keer evenzo, niks nieuws onder de zon. Aan de 
arbitrage lag het niet.

Op de parallellopende leidingen van een blower hoog tegen het dak was een bal van Jeugd A achtergebleven en nadat 
de velden waren afgebroken, deden Leon en Erik verwoede pogingen om deze er af  te gooien met een ander bal. 



Daphne stond echter in vergeefse anticipatie met opgeheven handen klaar om de bal uit de hemel in ontvangst te 
nemen. Later probeerde ik het nog met een plopper, een kleine zuignap op een stok die tussen de leidingen door kon. 
Ik raakte de bal na vele pogingen uiteindelijk wel, maar lang niet hard genoeg om hem eraf  te wippen. Warme douche 
en naar de kantine dan maar.

Ik kon nog een plaatsje bemachtigen aan de tafel van Dames 1, maar eerst die tosti-curry bestellen! Oe, lekker. 
Vervolgens passeerden vele al dan niet gelezen boeken de revue, want niet alleen Erma en ik hebben genoeg gelezen (of  
nee, nog lang niet genoeg!), ook Syl en Dominique behoren tot het boekverslindersgilde (wurmen dus ja).
Toen de meiden opstapten, maakt ik ook aanstalten, maar één tafel verder werd mijn toch naar de uitgang alweer 
gestuit. Heren 2 zat nog te genieten van een natje en nog een natje en ik schoof  nog maar even aan. Bart vertelde hoe 
baas Vlaar in vervlogen dagen zijn bedrijfsinformatie uit de Volleytreffer haalde en Ton probeerde de esoterische sfeer 
van meer dan 2 jaar geleden te recreëren - de aanwezigen van die avond toen, zoals Minko en Sam, wisten precies wat 
Ton bedoelde - maar dit viel echter niet te forceren. Het onderwerp dat Ton tenslotte nog aanboorde, deed de dames 
van de bediening (die ondertussen al op rust zaten aan de volgende tafel) verrast opkijken. Het zorgde in ieder geval wel 
voor de nodige reuring. We lieten weer een echte Darsavond achter ons, toen we uiteindelijk door de schuifdeuren naar 
buiten liepen.

[7] Deze Darsavond leek dan toch alles geregeld, behalve dan dat het Regiokantoor nog geen scheids had toegewezen 
aan de H1-wedstrijd. En dat zou ook niet meer gebeuren, kwam ik in de loop van de week achter; er is gewoon een 
tekort aan code 2 scheidsen en of  we het zelf  maar wilden oplossen. Ik had een aantal opties onderzocht, maar had 
vrijdag nog niet tot een concrete oplossing kunnen komen. Nou, we zouden dan wel zien hoe het liep vanavond.
In de loop van de dag belde Madjoe 6, dat ze met minder dan 6 waren en daarom niet zouden komen volleyballen 
tegen heren 2. Het was de negende wedstrijd van de avond om kwart voor tien, dus over uitloop hoefde ik me nu geen 
zorgen meer te maken, dat was weer positief. Als heren 2 nu nog maar wel de scheids voor heren 3 zou leveren en hé, nu 
de rest toch niets te doen had, misschien ook voor heren 1 ?

Trainer Theo liet zich ook zien in de Dars, misschien wilde hij heren 1 wel fluiten, nou ie d’r toch was? Maar nee, hij 
mocht zich niet meer opwinden van de dokter en kwam alleen naar z’n trainingspupillen van Wognum jB (met de 
kritische coach Gleijsteen) kijken. Pé startte deze vroege wedstrijd op, terwijl heren 4 op volle sterkte in de zaal verscheen 
en de nodige tijd had om in te spelen (dit in groot contrast met vorige week in de Flint, toen daar de eerste set voor 
gebruikt werd). Tegenstander Madjoe 7 bleef  steken op 4 mannen en daar het hier het grote-ouwe-hoerenteam betrof, 
hadden we weinig coulance met hen. Ze dropen onverrichter zaken terug naar Enkhuizen en zo wonnen we met 4-0 
van een van de bovenste. Lekker puh. We lieten de gelegenheid niet verloren gaan en speelden 4 tegen 5 met 
waarschijnlijk meer plezier dan we tegen Madjoe 7 zouden hebben gehad.
Het was langzamerhand tijd voor de tweede wedstrijden en nu moest er toch echt een scheids voor heren 1 komen. 
Johan had het al eens eerder gedaan en offerde zich ook nu weer op, zodat ik me kon gaan concentreren op VVW’s 
Dames 1 tegen VVM ’63. Vorige week in de Flint de thriller tegen Simokos 3 gezien - volgens prodigal daughter Syl zeker 
twee kantjes in de Volleytreffer waard (maar dan had ze zelf  moeten schrijven, want ik heb de verleiding weerstaan, 
hoewel er genoeg gebeurde met Syl dus weer terug op het midden en ook Marijke met ingetapete genezen gebroken 
vinger, twee scheidsen die het niet zo nauw zagen, een puntentelling die in de gaten moest worden gehouden, strakke 
acties en stomme blunders en tenslotte maar net een 3-2 verlies, maar anyway) - waar was ik. O ja, in de Dars.
Nu zou er wat wat minder spanning in de wedstrijd zitten, want onze meiden hadden eigenlijk constant de overhand op 
de Monnickendames. De pass was beter, de aanval was beter, de service was beter. Alleen in het begin van de tweede set 
was er een kleine hapering in de geoliede machine, maar dit werd gauw hersteld. Aan het eind van de vierde set kwam 
er toch nog wat spanning in de wedstrijd, toen VVM een grote achterstand mocht goedmaken en er nog echt gevochten 
moest worden om de laatste setwinst. Onze meiden herpakten zich na de tweede time-out net op tijd om met 26-24 de 
overwinning compleet te maken. Goed gedaan.

De scheids had het niet al te moeilijk gehad, alleen één of  twee (nauwelijks noemenswaardige, want ik weet niet meer 
waarover) opmerkingen van VVM. Het is wel altijd luidruchtig in de Dars; doet me denken aan de versterker, die in de 
jaren 90 in huis kwam: één met Dolby surround pro-logic® geluid; dat betekende drie extra boxen erbij. Bart kwam nog 
checken of  het warm genoeg was in de zaal. Van mij mocht het wel wat warmer, want ik kreeg klamme handen, maar 
Lonneke, die op dat moment vlak bij de stoel stond, gaf  aan dat ze het warm zat had. Nou, dan maar niet, de speelsters 
gaan voor. Na de wedstrijd bleek zij de enige, die het niet koud had gehad. Zeker een zeer warme persoonlijkheid.
Er was dus geen late wedstrijd, zodat de laatste velden konden worden afgebroken. Die ene bal van Jeugd A lag nog 
steeds hoog op de verwarmingsleidingen en ik probeerde het nog maar een keer met de plopper. Zonder succes. Dan 
maar de papieren bij elkaar zoeken. Wognum-coach Gleijsteen had aan scheids Pé’s adres eenzelfde soort opmerking op 
het formulier geplaatst als ik eerder dit seizoen had mogen ontvangen. Ligt dus toch aan Gleijsteen, want dat Pé en ik 
dezelfde arbitrale nalatigheid aan de dag zouden leggen, lijkt me uitgesloten.

In de kantine bleek Dames 3 aan het inmiddels gebruikelijke tafeltje te zitten. Alle gebruikelijke onderwerpen waren de 
revue echter al gepasseerd. Op de een of  andere manier was bloedverlies bij bevallingen gespreksonderwerp. Ik had hier 
niets in te brengen en doopt mijn tosti nog maar eens in de curry. Yummy. Er bleken toch nog veel meer items te kunnen 
worden besproken en zo naderde ook deze Darsavond zijn late einde. Nog eentje voor we gaan. Ik liet Erik, die ook nog 
geen afscheid kon nemen, hoewel morgenochtend vroeg voor hem wel de wekker zou gaan, bij de bar voor gaan. Niet 
lang daarna toch maar op huis aan. Het was mooi geweest zo.

De volgende Darsavond zou door carnaval en voorjaarsvakantie bijna een maand op zich laten wachten. Was ik 
eigenlijk net eens zo rouwig om, effe rust.



 Wedstrijdprogramma t/m 21 maart

Dinsdag 24 februari 
Di 24-2-2009 21:00 - H2B EB Antilopen HS 1 - VVW HS 2 Muiter 
Woensdag 25 februari   
Wo 25-2-2009 20:15 - D3C BF VVW DS 2 - Asonia DS 2       HEREN 4 
Vrijdag 27 februari: DARSAVOND 
Vr 27-2-2009 19:30 - JBB Ab VVW JB 1 - MOVE JB 1         HEREN 4  
Vr 27-2-2009 19:30 - MAA BF VVW MA 1 - Simokos MA 1      DAMES 1   
Vr 27-2-2009 19:30 - MBA Bd VVW MB 1 - VCJ MB 1       *  HEREN 1 
Vr 27-2-2009 19:30 - H2B CE VVW HS 3 - Antilopen HS 1 *  HEREN 2   
Vr 27-2-2009 21:00 - H3C BF VVW HS 4 - Asonia HS 1       JEUGD A 
Vr 27-2-2009 21:00 - H1A BF VVW HS 1 - VCJ HS 1          ?  
Vr 27-2-2009 21:00 - H2B BF VVW HS 2 - Wham Wham HS 2    HEREN 3   
Vr 27-2-2009 21:00 - D1A BF VVW DS 1 - Ardea DS 1        HEREN 3     
* Antilopen H1 en onze Jeugd MB willen op een andere avond spelen, 
  dus alles kan nog veranderen.
Zaterdag 28 februari 
Za 28-2-2009 15:00 - MBA Eb Alvoco MB 1 - VVW MB 1 Sporthal Oosterhout   

Woensdag 4 maart 
Wo 4-3-2009 19:00 - D1A EB Alvoco DS 2 - VVW DS 1 Sporthal Oosterhout   
Wo 4-3-2009 19:15 - MBA EB Alvoco MB 1 - VVW MB 1 De Meent   
Wo 4-3-2009 19:15 - MAA EB Ardea MA 1 - VVW MA 1 Waardergolf   
Vrijdag 6 maart 
Vr 6-3-2009 19:00 - D3C EB Westvolver DS 3 - VVW DS 2 De Schalm   
Vr 6-3-2009 19:30 - H1A EB Madjoe HS 4 - VVW HS 1 De Drecht   
Vr 6-3-2009 19:30 - H3C EB Simokos HS 4 - VVW HS 4 De Flint   
Vr 6-3-2009 21:00 - H2B DC Madjoe HS 5 - VVW HS 3 De Drecht   
Vrijdag 13 maart: DARSAVOND 
Vr 13-3-2009 19:00 - JBB Ae VVW JB 1 - Schorpioen JB 1   DAMES 1   
Vr 13-3-2009 19:30 - MAA BD VVW MA 1 - Simokos MA 2      DAMES 1   
Vr 13-3-2009 19:30 - H3C BD VVW HS 4 - Simokos HS 2      HEREN 1   
Vr 13-3-2009 19:30 - H2B BD VVW HS 2 - Madjoe HS 5       HEREN 3  
Vr 13-3-2009 20:30 - MBA BD VVW MB 1 - VCJ MB 1          DAMES 2   
Vr 13-3-2009 21:00 - H1A BD VVW HS 1 - Simokos HS 1      ?   
Vr 13-3-2009 21:00 - D1A BD VVW DS 1 - Simokos DS 4      HEREN 4   
Vr 13-3-2009 21:00 - H2B CL VVW HS 3 - NIVO HS 1         HEREN 2  
Vr 13-3-2009 21:45 - D3C BD VVW DS 2 - Simokos DS 6      JEUGD A   

Maandag 16 maart 
Ma 16-3-2009 19:00 - MBA Ab WSOV MB 1 - VVW MB 1 De Sporthal   
Dinsdag 17 maart 
Di 17-3-2009 19:30 - JBB Da Wognum JB 1 - VVW JB 1 De Opgang   
Woensdag 18 maart 
Wo 18-3-2009 19:00 - MAA CB Dinto MA 1 - VVW MA 1 De Doorbraak   
Vrijdag 20 maart  
Vr 20-3-2009 19:30 - H3C CB Madjoe HS 9 - VVW HS 4 De Drecht   
Vr 20-3-2009 19:30 - D3C CB Madjoe DS 7 - VVW DS 2 De Drecht   
Vr 20-3-2009 19:30 - D1A CB Madjoe DS 3 - VVW DS 1 De Drecht   
Vr 20-3-2009 21:00 - H2B CB VVW HS 3 - VVW HS 2 De Drecht * SCHEIDS?
* Of woensdag in de Dars?
Vr 20-3-2009 21:00 - H1A CB Madjoe HS 3 - VVW HS 1 De Sprong   
Zaterdag 21 maart 
Za 21-3-2009 12:00 - MBA CB MOVE MB 2 - VVW MB 1 De Seinpaal   


