
           De VolleyTreffer
30e  JAARGANG Nr. 2

6 december  2008

    BESTUUR

VOORZITTER    : Johan Schipper De Gracht 23  0228 - 583492
SECRETARIS        : vacant
PENNINGMEESTER    : Jan Laan   Zwaagdijk 271  06 - 21803103
WEDSTRIJDLEIDING  : Rik Laan  Volkersweg 16  0228 - 581030
SPONSORING   : Gert-Jan Dekker Zwaagdijk 55  0228 - 586970
ACTIES   : Jeroen Lakeman Floralaan 2e  0228 - 582907
ACTIES   : Arjen Meester  Postweid 17, Venh. 0228 - 543892

    COÖRDINATOREN

LEDENADMINISTRATIE : Ria Lap  Europasingel 51 0228 - 582002
VOLLEYTREFFER  : Rik Laan  Volkersweg 16  0228 - 581030
ZAALDIENST   : Henk Schut   De Willskracht 134 0228 - 582401
MARC DEEN TOERNOOI : Henry Verdonschot Kruin 3   0228 - 581051
FAMILIETOERNOOI  : Piet Bakker  Slotlaan 35  0228 - 583060
BEACHTOERNOOI  : Gert-Jan Dekker Zwaagdijk 55  0228 - 586970
WEBSITE vvw-volleybal.nl : Henry Verdonschot Kruin 3   0228 - 581051

Voorzitter 
technische commissie : Cees Warnaar  Nes 94   0228 - 581161
Contactadres Binding  : Gert-Jan Dekker Zwaagdijk 55  0228 - 586970

    CONTRIBUTIE SEIZOEN 2008 – 2009
 
        MACHTIGING:
Seniorencompetitie  : € 157,00  €  147,00 BANK:
Selectietoeslag   : €   20,00  €    20,00
Jeugd A   : € 111,50  €  101,50
Jeugd B/C   : €   85,50  €    75,50 Rabo W’hoof
Jeugd D/E   : €   67,00  €    57,00  36.89.51.847
Recreanten   : € 106,00  €    96,00

Het lidmaatschap IS HET GEHELE VOLLEYBALSEIZOEN GELDIG, en de contributie dient binnen 2 
maanden na datum rekening te worden voldaan. Bij niet op tijd betalen wordt op de contributie  € 4,50  
administratiekosten in rekening gebracht.
Uitzonderingen alleen in overleg met de penningmeester.
OPGAVE en AFMELDING LIDMAATSCHAP kan uitsluitend SCHRIFTELIJK 
bij de LEDENADMINISTRATIE VOOR 1 JUNI.

    TRAININGSTIJDEN 2008 – 2009

OLYMPIA  : Maandag   : 17:00 uur – 18:00 uur: JEUGD B
       : 18.00 uur – 19.30 uur: JEUGD A
     : 19.30 uur – 21.30 uur: DAMES 1 + SELECTIE
     : 19.30 uur – 21.00 uur: HEREN 1 + SELECTIE

DE DARS : Woensdag  : 19.00 uur - 20.15 uur: JEUGD MB
     : 19.00 uur - 20.15 uur: JEUGD JB
     : 19.00 uur - 20.15 uur: JEUGD A + DAMES 2
     : 19.00 uur - 20.15 uur: JEUGD D/E
     : 20.15 uur - 21.30 uur: DAMES 1
     : 20.15 uur - 21.30 uur: HEREN 2 
     : 20.15 uur - 21.30 uur: HEREN 3 + 4
     : 20.15 uur - 21.30 uur: RECREANTEN

Volleybalvereniging VVW
Wervershoof

 vvw-volleybal.nl



 Van de Redactie

Na oproepen tijdens de jaarvergadering en de aanvoerdersbijeenkomst om gevarieerdere kopij voor 
de VolleyTreffer kwam er voor de eerste VT van dit seizoen verrassend veel binnen. Hartstikke 
goed. Er blijkt veel meer schrijverstalent bij de vereniging te zitten dan dat van die ene wiens naam 
niet genoemd zal worden.
Deze VT is het echter alweer wat minder, hoewel we wel van de 50ste Pen kunnen genieten en de 
Recreanten goed vertegenwoordigd zijn. Dus hou vol, want wie schrijft, die blijft.

Iedereen prettige feestdagen en tot schrijvens  in het nieuwe jaar, want de kopijsluiting voor de 
volgende VT valt op 18 januari.

 Van het Bestuur
Contributie
Op 20 December zal de automatische incasso geschieden voor de kwart-termijn.

Trainercursus van start
VVW organiseert in samenwerking met de NeVoBo een jeugdtrainercursus, die 21 December van 
start zal gaan. De opleider die deze VT 2 zal gaan verzorgen namens de VolleybalACADEMIE is: 
Peter Stam. Peter zal acht cursisten onder zijn hoede nemen, onder wie van VWW: Sharon 
Kamphuis en Dominique Warnaar. Succes meiden!

Arbiter NeVoBo
Enya Boon volgt als eerste de nieuwe, praktijkgerichte scheidsdrechtercursus. Na het opdoen van 
de theorie via zelfstudie en het fluiten van een aantal wedstrijden, zal zij - ongetwijfeld met positief 
resultaat - een ‘Proeve van Bekwaamheid’ afleggen, waarna zij zal toetreden tot dat illustere 
gezelschap van de Arbiters NeVoBo. Gaat lukken.
Ook belangstelling? Informatie bij Rik.



 Kerstactie 2008
Beste volleybalvriendinnen en vrienden,

Ook dit jaar zullen we rond kerst onze jaarlijkse kerstactie houden. We gaan weer langs de 
huizen om kersttulbanden en kerststerren te verkopen. Deze actie was de vorige jaren een 
groot succes en heeft een aanzienlijke bijdrage geleverd aan de verenigingskas. 

Dit jaar zal de kerstaktie gehouden worden op dinsdagavond 16 december.

De volgende informatie is van belang:

• Dinsdag 16 december om 18:30 uur verzamelen op de parkeerplaats van het 
winkelcentrum voor de Rabobank. Inladen van de tulbanden en kerststerren.

• Elk team zorgt voor auto’s of een auto plus aanhangwagen om de tulbanden en 
kerststerren te vervoeren.

• Ieder team, de recreanten en ook de Jeugd A hebben een eigen wijk. 
• De teams zullen zoveel als mogelijk worden aangevuld met overige jeugdleden.
 

Iedereen alvast weer hartelijk dank voor de medewerking!

Groeten,
Jeroen Lakeman

De wijkverdeling is als volgt (let op, is gewijzigd t.o.v. vorige keren):

Wijk 1  (Heren 1) 
DRIEHUIZEN 
KAGERBOS  
ZEEWEG  
NIJVERHEIDSWEG 
NIEUWSTRAAT 
DORPSSTRAAT (vanaf bejaardenhuis/kibbel tot Zeeweg) 

Wijk 2  (Heren 3)
SKOOPMANSTRAAT 
BEEREWERF 
NEUVEL 
KALVERSTRAAT  
KROMMELEEKSTRAAT 
BONSTRAAT 
EILAND



Wijk 3  ( Dames 1) 
OLYMPIAWEG Centrumplan
OLYMPUS Centrumplan
DE VOORUITGANG Centrumplan
ZANDDIJK 
DAM    
PIER  
WIEL 
WIERDIJK 
SLOTLAAN
BOSWEID  

Wijk 4   (Heren 2)
DE HOEK 
ZIJDWERK 
DORPSSTRAAT 
  (t/m Bejaardenhuis/Kibbel) 
BURG. RAATLAAN  
OLYMPIAWEG  
RAIFFEISENLAAN 

Wijk 5   (Recreanten)
VAN MAASELANDSTRAAT 
HARMANSZ.PLANTSOEN 
RIETVINK 
WERENFRIDUSHOF 
BOGERTJE 
DRES 
BULLEDIK 
EUROPASINGEL 

Wijk 6   (Jeugd A) 
FLORALAAN 
KAAGWEG 
MENDELSTRAAT 
DARWINSTRAAT 
DR. PINXTERPLANSTOEN  

Wijk 7    (Heren 4)
DE GOUW 
DRIESPRONG 
SCHENKELDIJK 
WATERING 
BELMOLENDIJK 
ZOMERDIJK 
HUIJGENDIJK 

Wijk 8   (Dames 2)
KOGGESTRAAT 
BANNESTRAAT 
KRUIN 
MIDDELWEID  
LAGEWEID 
GLOOING 
GRASDIJK 
TALUD 
MOLMHOEK 
OUDWEID 



Eindejaars VVW (v)ol(l)eybollen toernooi

Zondag 28 december 2008
Van 12.00 tot 18.00 uur.

Vorig jaar nog bekend als  het familie volleybal toernooi, maar omdat het aantal 
deelnemende teams toch wat terugliep zijn de deelname criteria iets aangepast.
Het valt immers niet mee om binnen je familie een team bij elkaar te scharrelen.
Daarom geven wij nu ook buren en vrienden de gelegenheid om mee te doen.

Gooi het eens in de groep tijdens een familie bijeenkomst, buurtfeestje, verjaardag, 
nazitten tijdens een thuiswedstrijd in de Dars o.i.d. of beter nog; kom uit je stoel en ga er 
eens bewust mee aan de slag.
Volgens mij geeft dit namelijk veel meer mogelijkheden om een team te formeren en 
kunnen we eind december weer met 4 volle velden aan de bak.

Daarom daag ik je uit om een team samen te stellen uit familieleden, buurtgenoten, of 
vrienden (of een mix daarvan) en je in te schrijven voor dit oergezellige toernooi.

Wanneer - zondag 28 december 2008.
Hoe laat - van 12:00 tot 18:00 uur
Waar   - Sportcentrum De Dars
Kosten - € 30,-- per team
Nazitten  - ja, erg gezellig. Ook voor en tijdens.
Eten  - De Dars biedt de mogelijkheid tot een hapje in buffet vorm (± € 7,- p/p)
     (uiteraard na afloop van de wedstrijden)

Bij elk toernooit horen regels. Deze zijn hieronder samengevat.
 minimaal twee dames in het veld, of 1 dame en 1 jeugdspeler tot en met 15 jaar. 
 de twee dames en de vier anderen dienen in een familie-, buurt- of vriendenrelatie 

te staan tot één van de teamleden
 minimaal één van de teamleden moet lid zijn van VVW volleybal.

Opgeven kan op onderstaand adres.

Met vriendelijke groet:

Piet Bakker
Slotlaan 35
1693 KV Wervershoof
tel. 0228-583060

e-mail  anspietbakker@quicknet.nl 

mailto:anspietbakker@quicknet.nl
mailto:anspietbakker@quicknet.nl


 De Pen

Ik ben Dominique Warnaar, je weet wel: die krullenbol van Cees en Erma! Ik ben 
17 jaar en woon in een prachtige villa aan de Keut d’Azur. Ik sta met mijn ene been 
in jeugd A en met mijn andere in Dames 1; wees niet bang ik, kan het hebben, ik heb 
lange benen.
Momenteel studeer ik Sport Management en Ondernemen aan de Hogeschool van 
Amsterdam. Ik zit nu in het eerste jaar en vindt het superleuk! Ik heb de mazzel 
gehad, dat ik meteen een opleiding gekozen heb, die ik echt leuk vindt en die bij mij 
past. Het was wel kantje boord, want ik ben de allerlaatste die is toegelaten; dat is 
vast een teken! Ik heb altijd al iets met sport willen doen. Ik wist ook dat ik geen 
sportleraar wilde worden dus koos ik voor SM&O.
Verder vindt ik het leuk om lekker met mij vriendinnen op stap te gaan. We hebben 
het nu allemaal erg druk met school, maar als we elkaar zien is het altijd nog even 
gezellig. Op zaterdag ben ik ook nog wel eens te vinden op de tribune bij Simokos 
om te kijken bij een van mijn beste vriendinnen of op de tribune bij Madjoe om te 
kijken bij Syllie.
Naast volleyballen doe ik ook nog aan zaalvoetbal. Dit is heel lastig met elkaar te 
combineren, maar ik kan helaas niet kiezen tussen deze twee sporten, omdat ik ze 
gewoon allebei heel erg leuk vindt om te doen.
Zoals ik al zei, speel ik in twee teams en dat vindt ik heel gezellig! Het zijn allemaal 
erg enthousiaste meiden, die keihard hun best willen doen voor het team; dat vindt ik 
top, zo ben ik zelf ook. Vorig seizoen kreeg ik last van mijn schouder. Ik heb toen van 
de fysiotherapeut te horen gekregen, dat zwemmen en fietsen de enige sporten waren, 
die ik vanaf nu zou mogen beoefenen, omdat mijn banden niet sterk genoeg zouden 
zijn. Gelukkig heeft Peter mij toen duidelijk gemaakt, dat wat mijn banden niet 
konden doen, mijn spieren konden overnemen. Zoals jullie weten, volleybal ik nu 
nog steeds en ik heb nog nergens last van, dus ik ga lekker door!
Nou ik denk dat jullie onderhand wel weer genoeg van mij weten.

De pen geef ik door aan onze topper en veldopzetter, de man die we niet kunnen 
missen: Henk Schut

==================================================================================

PEN PALS tot nu toe (tussen haakjes jaargang en nummer VT):

 1. Ria Lap (17/3)                         11. Frieda Schouten  (20/4)          21. Elke Smit  (22/2)                31. Klaas Smak  (23/6)                41. Henry Verdonschot  (26/2)
 2. Tjeerd van Scheltinga (17/5)  12. Pierre Meester  (20/5)             22. Michel Hendriks  (22/3)      32. Peter Korver  (24/1)               42. Ton Schouten  (26/3)
 3. Henk van Wielink (17/6)         13. Leon Bos  (20/6)                      23. Eric Hendriks  (22/4)          33. Arie Reus  (24/2)                   43. Peter Viool  (26/4)
 4. Debbie Appelman (17/7)         14. Ilona Koomen  (21/1)              24. Donita Fabriek  (22/5)        34. André Kaarsemaker (24/3)    44. Rosalie Annes  (26/5)
 5. Jacques Verlaat (18/1)            15. Tiny Copier  (21/2)                  25. Sharon Kamphuis  (22/6)   35. Cees Warnaar  (24/4)           45. Liza van der Gulik  (27/1)
 6. Leonie Sieverding (18/4)         16. Paul Kaarsemaker  (21/3)       26. Martijn Droog  (23/1)         36. Marco Lankhorst  (24/5)        46. Willeke Huisenga  (27/2)
 7. Rik Laan (19/2)                       17. Marieke Verdonschot  (21/4)   27. Ben Droog  (23/2)              37. Jilke Rijpkema  (25/1)           47. Theo Appel  (27/3)
 8. Marita Jaeqx (19/3)                18. Martijn Breg  (21/5)                  28. Klaas Meilink  (23/3)          38. Richard Hekelaar  (25/2)      48. Johan Schipper  (27/4)
 9. Anco kuin  (20/2)                    19. Martijn Bakker  (21/6)              29. Harry Dekker  (23/4)          39. Jet Bakker  (25/4)                  49. Sharon Kamphuis  (30/1)
 10. Sylvia Kieftenburg  (20/3)     20. Bjorn Schouten  (22/1)            30. Ans Koomen  (23/5)          40. Jeroen Lakeman  (26/1)         50. Dominique Warnaar (30/2)



 De Jeugd zet door

Hoi !  (door Suzan)
Zaterdag 18 oktober ’08 moest VVW MB1 tegen Simokos MB3 spelen. Het was een niet zo leuke 
wedstrijd om te spelen. Het andere team deed niet goed mee en er werd zelfs een meisje 
weggestuurd. Daarna was het een leuke wedstrijd om te spelen en speelden we 5 tegen 5; omdat het 
vakantie was, was Wies op vakantie en Laura B was geblesseerd. Maar toch hebben we gewonnen 
. Jawel met 0-4 gewonnen. De eerste set : 17-25, de tweede 10-25, de derde 13-25 en de laatste 
set met 22-25 !!

JEHOE WE STAAN EERSTE !!!    (door Suzan)
.. moeten alleen afwachten of Alvoco niet gaat winnen.

Verslag van 31 oktober  (door Laura M)
We moesten tegen Dinto uit Warmenhuizen.
Gelukkig waren we weer compleet als team, maar nog wel met kleine blessures.
De eerste set ging voor geen meter  , we leken wel niet in het spel te kunnen komen. We verloren 
dan ook met 15-25

De tweede set ging iets beter, en deze werd uiteindelijk door ons gewonnen. 25-20  
De derde set werd nog heel spannend, alleen werd er veels te veel paniekerig over en weer 
geslagen, daardoor verloren we deze set met 23-25.
De vierde set stonden we met z'n allen de sterren van de hemel te spelen, we speelden goed naar 
elkaar over en op z'n tijd een goede blok, en dat werd beloond met een gewonnen set. 25-18
En de laatste set begonnen we zeer goed, Dinto kwam nog even terug, maar was niet goed genoeg 

voor een overwinning. Deze set wonnen we met 15-12, zo wéér 3 punten in de pocket.  
Over 2 weken spelen we thuis tegen Alvoco.

VVW JB 1 - Move JB 1  (door Martijn)
Vrijdag 31 oktober begonnen we de wedstrijd met veel goede moet. We kwamen dicht in de buur 
maar we eindigden de eerste set met 17-25 voor Move. Maar daarom gingen we niet bij de pakken 
neer zitten en naderden in de 2de set met 21-25 tegen. Tijdens de time out in de derde set hield onze 
trainer Pe’ Buis een praatje en kwamen we sterk terug van een dikke achter stand. Alleen mocht 
onze voorsprong niet lang duren en we verloren de derde set met 24-26. Met een nieuwe dosis 
goede motivatie maakten we het jammer genoeg weer niet in de 4de set, het werd 20-25 voor 
Move.

Jeugd A tegen Simokos A1  (door Annette)
Zaterdag 7 november moest Jeugd A spelen tegen Simokos A1 die bovenaan in de poule staat met 1 
punt verschil t.o.v. VVW. De 1e set ging verloren met 25-22, ook al vochten de meiden zich sterk 
terug van een achterstand van 22-13 naar 23-21. De 2e, 3e en 4e set waren voor ons. Er stond 
gewoon een beresterk team te spelen. Voor de coach was het dan ook moeilijk om te wisselen. Je 
weet dat er met een team van 9 mensen op 4 sets er minimaal 3 2 sets aan de kant zitten. Dit is niet 
altijd even leuk, vooral niet in zo'n spannende wedstrijd. Maar goed: we hebben 4 punten binnen en 
staan bovenaan in de poule. Top meiden!



Jeugd A tegen Ardea A1  (door Annette)

Vrijdag 14 november moesten de meiden van jeugd A tegen de nr. 3 van de poule Ardea.  Wat 
vorige week allemaal wel lukte, lukte vanavond niet en de wedstrijd werd dan ook verloren met 
1-3. De eerste verlieswedstrijd van de competitie (en dat viel niet mee voor speelsters en coach). 
Jammer, maar je kunt niet altijd winnen. Volgende week gaan we weer voor de volle winst!

WE STAAN EERSTE  (door Suzan) 

Jeugd B1 - Schorpioen B1: 3-1  (door Stendert)
Onze wedstrijd op vrijdag 14 november begon de eerste set wat moeizaam. De uitslag was dan ook 
15-25 tegen. 
De tweede set ging gelukkig al stukken beter. Toen zaten we pas echt in de wedstrijd; het werd 
25-18 voor ons! Misschien was dat ook wel zo omdat we de eerste set hadden verloren en 
Schorpioen ons dus onderschatte. 
We bleven de volgende set spelen in de zelfde opstelling want: "never change a winning team". Die 
set wonnen we dus ook. 25-16. 
De laatste set wonnen we ook (wel een andere opstelling), met 25-19.Zo werd het uiteindelijk 3-1 
voor ons!!  
Nu staan we na 6 wedstrijden op de 4e plaats. Woensdag moeten we tegen Wognum, hopelijk 
winnen we weer!

VVW vs Wognum  (door Ruud)
Hallo,
Ons team moest uit tegen Wognum. De eerste set ging redelijk, maar die hadden we uiteindelijk wel 
verloren... Maja, met goeie hoop gingen we de 2e set in, die we uiteraard wonnen.. Vervolgens 

gingen we met de zelfde hoop de 3e set in en die wonnen we ook...  Maar daarna..  De 4 set.. 
we stonden ruim voor met ongeveer 15-2.. maar de tegenpartij kwam al snel terug en het werd 
15-15.  Maar het werd nog erger... we raakten op achter en we verloren de set uiteindelijk.. Dan 

maar de 5e ... of toch niet..  Want het ging goed, maar ineens niet meer en toen hadden we de 
laatste set ook al verloren... helaas.. 2-3 was de eindstand…

Wedstrijd VVW MB1  (door Manon)
Volleybal wedstrijd in de Dars.

We hadden een wedstrijd in de Dars op vrijdag 14 november. Om half 9 moesten we beginnen. We 
speelden tegen Alvoco uit Alkmaar.
In het begin ging het niet zo goed, maar later na 2 sets speelden we beter en hadden we gewonnen. 
Soms met mazel maar er zaten soms mooie aanvallen tussen. Björn was onze coach. 
3-1 gewonnen.
We staan nu bovenaan met 2 punten verschil. Dus we moeten zaterdag 22 november winnen. Dan 
staan we zeker goed.
Hopelijk worden we net als vorig jaar weer kampioen. We hopen erop!



Verslag 22 November  (door Monique)

We moesten tegen VCJ MB 1 in de Sporthal aan Zee in Julianadorp.
Jammer genoeg kon Laura Bakker nog steeds niet mee spelen  maar we speelden gelukkig nog 
wel met z’n zessen.
De eerste set ging heel goed die hadden we toen ook met 15-25 gewonnen  .
De tweede set ging op het begin gewoon voor geen meter  maar op het einde was het nog 
spannend wie er ging winnen. Maar we verloren toch nog met 23-25.
De derde set ging wel weer goed maar wel minder dan de eerste set. Deze set hadden we met 23-25 
gewonnen.
De vierde set ging wel weer wat minder omdat we allemaal moe werden. Deze hadden we wel 
gewonnen met 
De volgende keer moeten we tegen Effect MB 1.

JB1 tegen Wham Wham  (doorArmin)
Onze wedstrijd op vrijdag 28 november in de Dars begon erg slecht. De eerste set eindigde daarom 
in 12-25.
De tweede set ging ook niet erg lekker maar we stonden al iets beter te spelen. De set eindigde 
daarom in 14-25
De derde set speelden we weer als de eerste set en daarom verloren wij ook de derde set.
De vierde set begon alweer erg slecht. Maar toen hield Björn een goed praatje tijdens de time out en 
toen gingen we weer het veld in. We stonden goed te verdedigen en hadden veel meer ballen en we 
communiceerden ook veel beter. De set wonnen we niet maar het werd toch 18-25.
Volgende wedstrijd is tegen Move JB1 op 13 december.



 Recreanten

Weer wat punten verzameld …  (door Ben)
Het is zaterdag 4 oktober. Welgemoed rijden we richting De Sluis voor onze tweede 
competitiezaterdag in dit seizoen.
De dames waren op volle sterkte: Astrid, Carla, Hanke, Miranda, Nel en Reny. Zij begonnen de 
middag met als tegenstander Madjoe; een niet eenvoudige opgave. De eerste set begon dan ook niet 
helemaal zonder problemen; met moeite wisten onze dames boven de 10 punten te komen: 25-13 in 
het voordeel van Madjoe. De tweede set kregen ze de geest; ze wilden laten zien dat ze zich niet 
zomaar lieten inpakken door Madjoe. Madjoe had helemaal niets in te brengen in deze set; een 
verdiende winst voor VVW: 25-9!!! De laatste set kwamen onze dames net iets tekort; na lange tijd 
gelijk op gegaan te zijn moesten ze in Madjoe hun meerdere erkennen: Eindstand: 2-1 in het 
voordeel van Madjoe.
De tweede wedstrijd (tegen Plan Zuid) gingen onze meiden er volop tegen aan; ze kwamen zelfs 
met 17-8 vóór. Hoe het kwam, kwam het, maar in de eindfase waren ze even de weg kwijt. De 
prachtige voorsprong werd omgezet in een eindstand van 25-22 in het voordeel van Plan Zuid. 
Uiteraard zonnen ze op wraak; in plaats van bij de pakken neer te gaan zitten werd alles uit de kast 
gehaald om weer een setwinst te pakken. Dat gebeurde ook: 25-17; weer een puntje binnengehaald. 
De laatste set werden alle zeilen bijgezet; Plan Zuid dacht daar echter hetzelfde over. Na een gelijk 
opgaande strijd ging de winst uiteindelijk naar Plan Zuid: 2-1.
De twee setpunten werden gevierd; na afloop kwamen de bitterballen en bamikrokantjes op tafel. 
Een niet onverdienstelijke middag voor de dames, die ook deze keer heel goed hun mannetje 
(vrouwtje) stonden.
De heren traden ook deze keer aan met 3 gastspelers: Gert-Jan, Carine en Nel; Henk zat volop in de 
verhuizing, Marita moest werken en Jacques had deze keer wel een heel bijzondere reden; hij is opa 
geworden van een kleinzoon; daar mag je een volleybalwedstrijd voor afzeggen, vinden wij. 
Jacques (en Anneke natuurlijk), namens ons allen:Van harte gefeliciteerd met de geboorte van jullie 
eerste kleinkind.
Weer terug naar de wedstrijd. De heren begonnen de middag tegen Simokos 2; een hele spannende 
set waar geen van de partijen zich zomaar gewonnen gaf; de eerste set ging met een nipte eindstand 
(25-23) naar Simokos. De tweede set was niet minder spannend; we gaven elkaar geen duimbreed 
toe, maar moesten het uiteindelijk toch afleggen tegen een sterker Simokos: 26-24. De derde set 
zakten we een beetje in; we bleven zelfs een hele tijd op de 8 staan; het uiteindelijke doel werd om 
in ieder geval in de dubbele cijfers te komen. Na met 23-8 achter te hebben gestaan wisten we toch 
nog boven de 10 uit te komen: 25-12. Geen punten dus.
Onze tweede wedstrijd speelden we tegen Plan Zuid 1; vorig jaar de kampioen. De eerste set zaten 
we niet in ons spel; soms vergaten we te spelen, wat uiteindelijk resulteerde in een magere 
eindstand (voor ons wel te verstaan): 25-12.De tweede set begonnen we voortvarend; het werd zelfs 
8-0. Dan kan je niets meer gebeuren zou je denken. Niets is minder waar; de grote voorsprong werd 
zelfs nog omgezet in 23-21 in het voordeel van Plan Zuid. Dankzij de enorme inzet van een ieder 
wisten we deze achterstand weer om te buigen in een uiteindelijke stand van 25-23. De eerste 
setpunt van de middag was binnen. Waarschijnlijk hadden we al ons kruit verschoten; in de derde 
set kwamen we niet verder dan 25-12. Eindstand: 2-1.
De heren hadden deze keer een middagvullend programma: 3 wedstrijden spelen en 2 x fluiten. In 
de laatste wedstrijd kregen we versterking van Nel; Sjaak nam daarmee de aanvalspositie in. Een 
mooie afsluiter van de middag: de derby tegen Smash. Wat wil een mens nog mee; altijd een 
geweldige ploeg om tegen te spelen. Smash had nog wat goed te maken; het vorige seizoen 
moesten ze de winst aan VVW laten. Dat hebben ze blijkbaar goed in hun oren geknoopt, want ze 
gingen er direct volop tegenaan. De eerste set kwamen we dan ook niet verder dan 25-16. Ook nu 
lieten we het er niet bij zitten; we wilden toch minimaal één setje pakken. Het liep allemaal zoals 
we wilden. Mooi in drieën én, heel belangrijk, de bal kwam regelmatig bij de spelverdeler terecht. 



Een setwinst voor VVW: 25-17. De laatste set ontliepen we elkaar nauwelijks; tot 17-17 bleven we 
mooi bij elkaar. De spanning zat er dus goed in. Nog heel even dan, want uiteindelijk zakten we 
helemaal weg. Setstand: 25-20. Eindstand: 2-1 in het voordeel van Smash.
Ondanks de 2 setpunten (van de 9 sets) kunnen we toch met een voldaan gevoel terugkijken op een 
mooie competitiemiddag met dank aan onze gastspelers: Carine, Nel en Gert-Jan.
De eerstvolgende competitiedag is 25 oktober.

Het is vrijdag 24 oktober.   (door Ben)
Zojuist terug van ‘een paar dagen er tussen uit’ realiseer ik me dat we morgen moeten volleyballen. 
Even mijn belrondje doen; dat levert uiteindelijk 3 personen op, inclusief mezelf. Dat brengt me op 
het idee om Smash alvast in te seinen dat we zeer waarschijnlijk (weer)een dringend beroep op hen 
gaan doen. Zij moeten de eerste wedstrijd spelen en wij staan voor de tweede wedstrijd gepland; dat 
kan dus mooi.
Zo gebeurde het dat we zaterdag 25 oktober onze eerste wedstrijd tegen Plan Zuid 2 aanvingen met 
3 gastspelers van Smash: John, Paul en Fred. De samenstelling van het team van Plan Zuid is altijd 
weer een verrassing; je weet nooit wie er op komt dagen. Ze hadden deze keer een behoorlijk sterke 
delegatie van stal gehaald. Ondanks deze sterke samenstelling gingen we aardig gelijk op; we 
bleven steeds bij elkaar in de buurt. Voor ons team al een prestatie op zich. Vanaf de kant nog een 
paar bemoedigende woorden van een Plan Zuid aanhangster: ‘Prik ze lek!’; dat laatste is ze in ieder 
geval niet gelukt. We konden echter geen punt pakken tegen dit wel heel sterke team. Uitslag: 
25-18, 25-16 en 25-14.
Onze tweede wedstrijd traden we aan tegen De Opzwiepers; ook nu weer deden we een flink beroep 
op onze vrienden van Smash. Met maar liefst 4 man kwamen ze ons team versterken; deze keer 
waren, behalve John en Paul, ook Nico en Wim present. Een wat twijfelachtige verhouding in de 
teamsamenstelling, maar we waren er mooi mee gered. (En dát terwijl sommigen van Smash al 3 
wedstrijden achter hun kiezen hadden).
Tegen De Opzwiepers is het altijd uitkijken; ondanks het feit dat zij steevast met zijn vijven spelen, 
lukt het bijna nooit een punt op ze te pakken. Gezien de sterke formatie die we met de 
‘Smasbezetting’ hadden lag hier een kans. De eerste wedstrijd liep aanvankelijk gelijk op; het leek 
uit te draaien op een eerste setpunt. De Opzwiepers wisten echter het tij te keren en namen de eerste 
setpunt voor hun rekening: 25-20. In de tweede set nam Sjaak R. even rust; op dat moment 
speelden we dus met 4 man (!) van Smash en 2 van VVW (Sjaak St. en ondergetekende). Een wat 
minder gebruikelijke situatie. We gingen er vol in deze set; De Opzwiepers lieten het er behoorlijk 
bij zitten. We stonden zelfs heel even voor met 10 punten verschil; niet meer te verliezen zou je 
denken. Niets is minder waar; De Opzwiepers wisten zelfs nog 23 punten te maken. Na een 
spannende slotfase was onze eerste setpunt binnen.
25-23 in het voordeel van VVW (of was het Smash?). De laatste set werd heel spannend; Sjaak R. 
was inmiddels ook weer van de partij. De gehele set waren we behoorlijk aan elkaar gewaagd; bij 
de stand 21-21 lag alles nog open. Bij De Opzwiepers was de fut er echter uit; de laatste set werd 
door ons dan ook winnend afgesloten met de mooie uitslag: 25-21 . Met heel veel dank aan Fred, 
John, Nico, Paul en Wim voor hun inzet deze middag. We waren (zijn) erg blij met jullie.
Als toegift mochten we de laatste wedstrijd nog fluiten en tellen. Omdat de dames deze middag ook 
een krappe bezetting hadden (Hanke en Carla waren beiden vanwege vakantie niet aanwezig en Nel 
zou alleen de eerste wedstrijd mee spelen) werd Sjaak St. gevraagd in de laatste wedstrijd de zesde 
vrouw te zijn. Hun eerste wedstrijd tegen Asonia was snel ten einde; dat kan twee dingen 
betekenen: óf ze hebben snel alles gewonnen óf snel alles verloren. Helaas was dat laatste het geval. 
Het niveau van Asonia was dan ook iets te hoog voor onze dames. Dat neemt niet weg dat ze tijdens 
de tweede set best veel weerstand boden. Een stand van 25-18 tegen een team van dit niveau mag 
bijna als een winstpunt worden gezien.
De aanwezigheid van Sjaak leidde er uiteindelijk mede toe dat onze dames de tweede wedstrijd 
winnend afsloten met een setwinst tegen Simokos dames 3. Complimenten aan Astrid, Dorien, 
Miranda, Reny, Sabine en natuurlijk Sjaak.
Volgende week (1 november het Simokos mixtoernooi in De Kloet).
Tot een volgende keer.



 Dames 1
Coachcommentaar  (door Peter)
[1] Na het debacle in Monnickendam stond maandag 27 okt de inhaalwedstrijd van dames 1 tegen de Schulp 
op het programma. Het was een wisselvallige wedstrijd en er is meer gespeeld op inzet dan souplesse. Ook 
hebben we de eerste sprongservice  in wedstrijdverband van Karin gezien. Na een slijtageslag van 5 sets 
was er een zinderende ontknoping in de 5e set. Op punten zijn we gelijk geëindigd, maar de winst was voor 
VVW dames 1! Als we compleet en iets meer in goeden doen waren geweest had er nog meer in gezeten, 
maar dat doet er niet toe, de eerste winst met 3-2 is binnen.

[2] Dames 1 heeft vrijdag 31/10 van het sterke en ervaren WSOV verloren met 0-4. De 1e set kwamen we 
goed uit de startblokken maar door teveel persoonlijke foutjes trok WSOV aan het langste eind. In de 2e set 
wisten we door hard werken knap bij te blijven tot 18-18 maar daarna konden we het geen goed vervolg 
geven. Ook set 3 en 4 gingen verloren, tegen een ploeg die de hele wedstrijd geen zwakke periode kende. 
Vooraf hadden we gehoopt op één setje winst en daar hebben we in de 2e set een kans(je) voor gehad , maar 
niet kunnen verzilveren.

[3] Dames 1 speelde binnen 10 dagen haar 3e wedstrijd, dit keer tegen Ardea 1. Na een stroeve start in de 1e 
set die werd verloren, ook door het goede spel van Ardea, knokten we ons in de 2e set naar een overwinning. 
De 3e set werd met ruime cijfers verloren en de 4e set hebben we nog één keer de mouwen opgestroopt, 
maar dat was niet voldoende om de set te pakken. Een 3-1 verlies van de wedstrijd en één wedstrijdpunt was 
het resultaat van deze avond.

[4] Dames 1 heeft 14 november goede zaken gedaan door een 3-1 winst tegen middenmoter Alvoco 2. 
VVW ging voortvarend van start en Alvoco had geen antwoord op de servicedruk van VVW waarmee we de 
1e set naar ons toetrokken. De 2e en 3e set waren qua spelbeeld gelijk, het spelbeeld oogde rommelig met 
veel passfouten in een gelijkopgaande puntenstrijd. Toch wist VVW twee keer via een eindspurt deze sets 
binnen te slepen, waardoor een 3-0 voorsprong werd bereikt. Deze stand werd (te vroeg) gevierd als de 
overwinning, waardoor we vergaten de 4e set te spelen. Eindresultaat een verdiende 3-1 winst.

[5] Winst voor Dames 1 in de uitwedstrijd tegen Simokos 4 op 21 november. Een prima start van de 1e set, 
met veel servicedruk en een prima side-out zorgde voor een dikke 25-12 winst. Hierna lieten we de teugels 
behoorlijk vieren en waren er geen zweetdruppels meer te bekennen op de voorhoofden van de dames, met 
als gevolg twee keer setverlies op rij. Het gevolg is dan dat je de 4e set, onder druk, vol aan de bak moet om 
je eigen spelniveau weer te halen en aanspraak te maken op de winst. De meiden van dames 1, met 
aanvulling van Laura en Dominique uit de jeugd, hebben laten zien over veerkracht te beschikken want na 
een geweldige krachtsinspanning wisten we de stand weer gelijk te trekken naar 2-2 in sets. De beslissende 
5e set was daarna een prooi voor VVW, met maar liefst 15-5 wisten we de set winnend af te sluiten en 
konden we afreizen uit Bovenkarspel met een 3-2 winst op zak.

[6] Dames 1 wint met 3-2 de wedstrijd tegen de aanstormende jeugd van Madjoe 3. Het spel van de VVW 
dames was matig, hoge pieken en diepe dalen. De wedstrijd was nog maar net begonnen en hadden we al een 
grote achterstand opgelopen in de 1e set die mede hierdoor werd verloren. De 2e en 3e set lieten een hele 
rommelige uitvoering zien met veel persoonlijke fouten op alle volleybal onderdelen, briljante en slechte 
momenten volgden elkaar in hoog tempo op. Het resulteerde uiteindelijk in 2x setwinst ook doordat de 
tegenstander niet bij machte was de foutenlast omlaag te krijgen. 
De 4e set was een kopie van de 1e set waar we al vroeg op een grote achterstand kwamen, die niet meer 
werd goedgemaakt. Dat betekende wederom een “barrage” om te bepalen wie zich de winnaar mocht 
noemen van de wedstrijd. In de beslissende 5e set bouwden we vervolgens voldoende marge op om, na een 
kleine terugslag, de set en de wedstrijd op onze naam te schrijven.



 Heren 2

Vr 31 oktober VVW HS 2 - WVS '90 HS 1   (door Gert-Jan)
H2B BG 
De Dars 
Uitslag: 4-0 
Setstanden: 25-19 25-13 25-14 25-22 
Laat de cijfers hun werk doen. Ondanks het gemis van de niet onaanzienlijke inbreng van de familie Bos 
lukte het ons om weer een punt uit te lopen op de prognose. Na een wat moeizame start met slordig spel ging 
de eerste zet vrij eenvoudig naar ons. De tweede set werd gekenmerkt door zeer sterke services van onze 
kant, hetgeen in de setstand duidelijk naar voren kwam.
De 3e set is altijd een lastige. Ondanks dat we weer onnauwkeurig – en rommelig speelde, maakte de 
tegenstander maakt hier geen gebruik van. Coach Hans hoefde ons dan ook niet, zoals in voorgaande 
wedstrijden soms wel het geval was, streng toe te spreken om nog even alle zeilen bij te zetten aan het eind 
van deze set. 
In de 4e set was het verzet van WVS gebroken en werd het tijd om het nieuwe geheime wapen van de 
vereniging in te zetten: Tim. Aangezien Coach Hans van mening was dat we toch nog wat lengte miste werd 
logischerwijs Cees (2,05 meter) gewisseld om plaats te maken voor de 2,06 meter van Tim. Het duurde even 
voordat deze nieuwe lengte goed ingepast werd in het team, maar al snel kwam WVS er achter, dat de 
reikwijdte van Tim de 3 meter ruim overschrijdt en zodoende een bijna onneembaar blok vormt. Dankzij dit 
blok werd de 4e set ook binnengesleept. 
Op de volgende.

VVW2  - WHAM WHAM 3  (door Minko)

Vijfde wedstrijd tegen het altijd moeilijke Wham Wham. Vooraf heeft de trainer ons gewaarschuwd en heeft 
zijn training daarop aangepast. Ook heeft de trainer met de coach Hans en met onze beste spelverdeler Sam 
gesproken met welke tactiek er het beste gepeeld kan worden. Dus ik had alle vertrouwen in de wedstrijd. 
Dinsdagavond in de Opgang was de wedstrijd en wat blijkt de coach Hans is ziek en Sam is nog druk bezig 
om  zijn bollen in de grond te spitten !  Ojee wat nu ??? In ieder geval geen paniek.
De wedstrijd begon en de eerste set werd gewonnen maar wel met moeite. Dank zij onze vechtlust werd een 
achterstand net op tijd ingehaald. Gelukkig hadden we een scheidsrechter met 37 jaar ervaring. Hij hield de 
lijnen met haviksogen in de gaten maar vergat soms om de bal te volgen met als gevolg een aantal dubieuze 
beslissingen tot gevolg. (of had hij nu 37 dagen ervaring). Tweede set werd ook gewonnen door ons echter 
de altijd moeilijke 3 de set werd verloren. Voor de vierde set even alle koppen weer de goede kant op en deze 
set werd dan ook gemakkelijk gewonnen. Volgens Pierre en de NeVoBo was de prognose 3-1 voor VVW en 
dit was dan ook de uitslag. De trainer kan weer trots op ons zijn wij waren het in ieder geval wel. Na afloop 
even onder de douche.  Het was er erg donker want de lamp in de douche was kapot dus niet je zeeppie laten 
vallen. De volgende dag weer trainen met zijn alle want anders worden de oude spieren stram en stijf.

VVW H2 - Antilopen H1: 4-0 (25-13 25-14 25-20 25-21)   (door Pierre)
In de weken voorafgaand aan deze ontmoeting was er al het nodige mailverkeer met Antilopen over deze 
wedstrijd. De aanvoerder van Antilopen wilde heel graag op een andere datum spelen, want het was toch wel 
heel erg moeilijk voor ze om een volledig team op de been te brengen op deze Darsavond. Uiteraard voet bij 
stuk gehouden, want Heren 2 een Darsavond door de neus boren daar scoor je als aanvoerder geen punten 
mee. Donderdagavond kreeg ik eindelijk de mail binnen dat ze een compleet team konden formeren en wat 
schetste onze verbazing ze hadden zelfs zeven spelers!  Vol strijdlust stonden we klaar voor alweer de 
zevende wedstrijd van het seizoen tegen een Antilopen dat vorige week ons Heren 3 met 4-0 had ingemaakt. 
Vooral Ed en Erwin hadden er bijzonder veel zin in om hun plaatsgenoten eens flink in de pan te hakken. We 
hadden dan ook vooraf het plan opgevat om Antilopen met 4-0 te verslaan en dan weet je wat er gebeurt. 
Meestal komt er van dat soort voornemens vervolgens niks terecht, maar nu wonnen we toch vrij 
gemakkelijk alle sets, waarbij Antilopen met name in de eerste 2 sets bijzonder weinig had in te brengen. De 
laatste 2 sets maakten we het vooral ons zelf nog even moeilijk doordat er de nodige foutjes in ons eigen spel 
slopen, maar door op het juiste moment weer even gas te geven, kwam de overwinning verder niet in gevaar. 
Met deze overwinning lopen we al 5 punten voor op ons eigen behoorlijk ambitieuze progrnose om eind van 
het seizoen op minimaal 80 punten te eindigen. Volgende week weten we hoe we er echt voor staan, want 
dan staat de wedstrijd gepland tegen één van de andere kandidaten voor het kampioenschap: Madjoe H5. 
Een ploeg met heel veel volleybalervaring zelfs op divisie-niveau en met Wim Knip als topcoach op de bank 
zullen we flink aan de bak moeten om ook Madjoe 5 aan de zegekar te kunnen binden!



Hoever kan ’n coach gaan?  (door Sam)
Vrijdag 21 november 21.00 uur

De achtste wedstrijd van dit seizoen was tegen Madjoe 5 in de Drecht.
Aan ons de taak om de ongeslagen status te behouden tegen een tegenstander die een van de moeilijkste uit 
deze competitie is.
Al hoewel we nog nooit, naar ik weet, van deze tegenstander verloren hebben maakt het er zeker niet 
gemakkelijker op. We begonnen met 7 man aan de klus.
Minko was de grote afwezige, heel Corus stond in storing dus hij moest de band voor het blik weer even aan 
de gang zien te krijgen. 
De eerste set werd toch gemakkelijk gewonnen 25-14 en de tweede set leek ook zo te gaan  maar we lieten 
Madjoe acht punten op rij dichterbij komen. Toen werd het toch nog spannend,
Cees erin (goede wissel van de coach) tot Pierre het welletjes vond en ’n einde aan de set maakte en zo hoort  
het ook als aanvoerder zijnde.
De derde set zijn we eigenlijk niet in problemen gekomen, hoewel het vertoonde spel varieerde van echt 
goed tot best wel slecht. Aan het eind van de set voelde Pierre iets knappen, wat later zijn achillespees bleek 
te zijn dus die heeft eventjes rust nodig.
Schitterende reddingen van Leon en Erwin in de vierde set konden niet voorkomen dat deze naar Madjoe 
ging.
Vooral de slechte pass was daar debet aan, maar daar gaan we dan ook keihard op trainen.  
Madjoe 5- VVW 2   1-3   (14-25  26-28  21-25  20-25)
      
Terugkomend op de eerste zin. De coach geeft in de kantine opdracht aan Leon om uit te zoeken welke van 
de 2 meiden achter de bar de grootste borsten heeft.
Wat onze coach met de eventuele info moet is mij niet duidelijk, maar ja het is wel ’n bouwvakker. Heel wijs 
deed Leon net of hij de coach niet hoorde.
Hij leert snel.

 Wederwaardigheden van een wedstrijdsecretaris
 (door Rik)

Soms kan het monotone geluid van je eigen fluit behoorlijk irritant worden zo vlak bij je oren, vooral als je een vette 
vijfsetter voor je kiezen krijgt. Mijn broer Piet introduceerde ergens in het begin van the seventies een heel ander en 
wonderbaarlijk geluid met de aanschaf  van een pick-up: stereo. Het apparaat had twee boxen en uit de ene box kwam 
een ander geluid dan uit de andere, hetgeen een redelijk ruimtelijke weergave creëerde. Een verbazingwekkende 
ervaring. De eerste LP’s waren ‘Vijf  Jaar Hits’ van Boudewijn de Groot en de rockmusical ‘Jesus Christ Superstar’. 
(Voor de jonge lezers: een LP is een grote zwarte schijf, waarmee je fantastisch kunt frisbeeën; vroeger stond daar de 
muziek op in plaats van harde schijf, CD of  MP3-speler.)

VVW’s Dames 1 speelde op een trainingsavond de uitgestelde wedstrijd tegen De Schulp en verscheen in de nieuwe 
gele shirts (may The Force (Team) be with you, young Skywalker) op het strijdtoneel. Tijdens het inspelen leek De Schulp te 
verschalken; het zag er niet echt indrukwekkend uit, ze hadden geen wissels en die een zeer vriendelijk ogend speelster, 
de me aan Willeke deed denken, leek me tekenen te vertonen van een nog prille zwangerschap - maar ik kan me 
vergissen.
Niets wees in eerste instantie op meer dan een redelijk rustige wedstrijd, maar De Schulp kroop er al gauw uit en onze 
meiden leken geïnspireerd door de nieuwe shirts. Binnen de kortste keren was er een titanenstrijd ontbrand, die bol 
stond van de emoties.
De eerste set had VVW’s Dames 1 nog net het overwicht, maar tegen het eind kwamen die van Egmond nog 
verontrustend dichtbij en werd er maar net met 25-23 gewonnen. In de tweede gaf  De  Schulp echter geen duimbreed 
meer toe en werd de stand gelijk getrokken. Hiermee waren de stellingen ingenomen voor een uitputtingsslag. De 
volgende twee sets werden gelijkelijk verdeeld in zelfs gelijke punten (tweemaal 25-17).
Een zinderende vijfde set kon niet uitblijven. Onze meiden moesten een lichte voorsprong weer inleveren, maar 
aanvoerster Karin leidde haar troepen in een slotoffensief  en bracht met haar linkerhand heel verrassend haar nieuwe 
geheime wapen in stelling: een scorende, sensationele sprongservice. Alle time outs werden verbruikt en voor de poorten 
van de Hel werd de overwinning uiteindelijk weggesleept met een wedstrijd-opsommende 19-17.



De arbiter en oorlogscorrespondent wist maar nauwelijks ongeschonden het slagveld te verlaten; nog een geluk, dat ik 
hoog en droog op de uitkijktoren zat. Ik floot De Schulp af  voor schermen (hetgeen ik niet gauw doe) en het verbaasd 
mee elke keer weer, dat mannen donders goed weten waar ze mee bezig zijn, als het om schermen gaat en vrouwen 
altijd weer in verbazing en verontwaardiging de vermoorde onschuld spelen. Een merkwaardige bal (maar waar naar 
mijn mening niets aan mankeerde) van een Schulpster - ze graaide tevergeefs hoog boven haar naar een te hoge pass, 
maar wist de bal terugkomend van de netband er nog net overheen te tikken en scoorde er ook nog mee - werd door 
een VVW-speelster anders geïnterpreteerd, hetgeen haar bijna naar the Dark Side deed overgaan. Deze Obi-Wan Kenobi 
bleef  echter standvastig bij zijn besluit. In de vijfde set aan de gebaren vanaf  de bank gezien kennelijk een buiten-de-
antenne-om-bal over het hoofd gezien; nou ja, kan gebeuren en het had verder geen invloed op de wedstrijd.
Een enerverende wedstrijd, volleybal op z’n best. De eerste winstpartij van VVW’s Dames 1 in de eerste klasse! Erma 
bood me nog een drankje aan, maar de wedstrijd had twee volle uren geduurd op de maandagavond en ik besloot maar 
meteen naar huis te gaan. Paula zei, dat ik wel mee had kunnen rijden, maar ik moest nu toch m’n fiets thuisnrengen. 
Eenieder krijgt wat hij verdient; ik was nog maar net onderweg, toen ik een plensbui van koude regen en natte hagel op 
m’n pan kreeg. Op het Zijdwerk werd het alweer droog, dus zo slecht was ik kennelijk nou toch ook weer niet geweest 
(hoewel het donkere wolkendek éénmaal oplichtte en de donder licht dreigend even rommelde als een waarschuwing 
voor de toekomst…)

[3] Dezelfde broer Piet haalde een nieuwe apparaat in huis voor het afspelen van een nieuwe Philips-uitvinding: de 
compact cassette. In plaats van grote spoelen op een bandrecorder was een klein bandje in een doosje nog kleiner dan 
een pakkie shag voldoende voor een hele LP. De oude kleuterschool werd afgebroken om plaats te maken voor de 
nieuwbouw, waar ik nu woon en Queen had net geschiedenis geschreven (al wist niemand dat nog) met Bohemian 
Rhapsody, maar ik luisterde naar het indrukwekkende, tijdloze, verbijsterende, aangrijpende, filosofische Seasons van 
Magna Carta - aan eenieder aan te bevelen.

In verband met verhuizing naar de Wilskracht wist Henk niet zeker of  hij er zou zijn, dus ik was ruim op tijd in de Dars 
voor het geval dat, maar alle velden stonden als gewoonlijk volledig opgebouwd. De zaal was te koud en de verlichting 
boven veld 1 en 3 brandde maar half; dus eerst maar achter de verwarming aan en terwijl Toon de stoppenkast ging 
onderzoeken, startte ik alvast de wedstrijd op, die hij namens Dames 2 zou gaan fluiten. 
Jongens jeugd B had de zeven uur wedstrijd tegen MOVE en deze laatste hadden inderdaad the moves om meteen op 
voorsprong te komen. Toon loste me na kennelijk een vergeefse poging om meer licht op de volleybalzaken te werpen, 
maar net op tijd af  om nog even in te kunnen spelen voor mijn eigen wedstrijd van start zou gaan (en om gauw even 
Jeugd A te complimenteren met hun nieuwe outfit; ik vind die zwarte shirts toch mooier dan de nieuwe gele van Dames 
1, maar dat kan ik misschien beter niet kenbaar maken - oeps). 

Zonder Jos en zonder Anco - die net weer vader was geworden - leek het weer een zware opgaaf  te gaan worden om 
vanavond iets te kunnen betekenen tegen de Schorpioen/Wognum-combinatie. In afwezigheid van de aanvoerder en de 
vice-aanvoerder en nu onder leiding van Johan speelden we echter redelijk relaxed en toch vochten we voor de punten; 
we hoefden alleen de laatste set af  te staan, want zo gaat dat weleens al je er al drie gewonnen hebt. Eenieder trekt z’n 
conclusies maar, Anco - nog gefeliciteerd met de geboorte van Edwin, geniet maar van je vaderschapsverlof.

Ik mocht weer een wedstrijdtje fluiten, VVW’s Dames 1 voor de verandering, met WSOV als tegenstander, dat met z’n 
zessen en een coach uit Den Helder was afgereisd. The vibe van maandag ontbrak een beetje en de Helderinnen 
speelden constanter dan de Egmondsters. Wieteke serveerde lekker en Erma wipte de ballen subtiel over het blok, 
waardoor ze in de tweede set een aardig kans maakten, maar het mocht aan het eind helaas niet baten.
De arbitrage verliep redelijk gladjes; netfoutje hier, plakkertje daar, the usual. Wel weer discussie over schermen - ze 
staan niet naast elkaar, foeterde de coach verbolgen; maar ze belemmeren wel het zicht op de serverende speelster en de 
baan van de bal, ook al staat die ene achter en dien andere twee voor - en  terug via de netband, dus vier keer of  toch 
door het block aangeraakt? Het hoort er allemaal bij, als er van de veel meer dan honderd beslissingen, die je als scheids 
per wedstrijd maakt er een paar naast zitten (dus hooguit een paar procent), dan ben je toch niet echt verkeerd bezig. 
Toch, volleybalvrienden? Toch?
Nog maar even de wedstrijd van heren 3 afwachten, die als derde aan de beurt waren op veld 3. Het liep uit op een 
dikke vijfsetter, die maar net voor middernacht was afgelopen. Alle wedstrijden waren weer gespeeld.

In de kantine zat verrassend genoeg Dames 3 in een hoekje; ze hadden alle Darsavondzaken al besproken, dus ging ik 
maar wat te drinken halen. Wachtend aan de bar kwam net Ko voorbij op weg naar de uitgang en samen dronken we 
nog wat op Ko’s halve eeuw op de aardkloot, hetgeen een dag eerder een feit was geworden. Terug bij Dames 3 
aangeschoven duurde de Darsavond nog lang. Velen schoven nog bij en diverse onderwerpen passeerden de revue: de 
oprichting van een spelend Dames 3 en zelfs Dames 4, LED-lampen, de zin van het leven en de sponsoring van een 
Dames 6(?!) door Ton. Ik zou er nog een Ellenlang verslag van kunnen doen, maar dan zouden bepaalde personen het 
gillend op een lopen zetten. Zo rond half  drie zetten we er een punt achter.

[4] geruime tijd na de komst van de eerste stereo-installatie in huis (nog steeds dankzij Piet - ik mocht er in het begin 
niet eens naar wijzen, laat staan dat ik ‘m aan mocht raken), begon ik ook LP’s te kopen: de chansons van Michel 
Fugain et le Big Bazar en Gèrard Lenorman; maar ook ‘Helmut Walcha Spielt Bach’, de toccata en fuga in d-moll op 
het grote orgel van de St. Laurenskerk in Alkmaar stond aan de start van mijn platencollectie.



Als de Darsavond eenmaal van start is gegaan, dan loopt ie zoals ie loopt en kun je er weinig meer aan doen. Van de 
voorbereidingen kun je echter behoorlijk stapeldol worden. Het toewijzen van scheidsen voor deze Darsavond gaf  de 
meeste hoofdbrekens van dit seizoen (hoop ik toch). Met twee jeugd B-wedstrijden achter elkaar gevolgd door heren 3 
op het 3-wedstrijden-veld en alleen heren 4 om D1, H2 en - een uur later - H3 te fluiten, moest er iets gebeuren. De 
H3-wedstrijd moest naar voren en dat kon alleen als ik D2 naar achteren plaatste - zowel Dames 2 als tegenstander 
Westvolver 3 waren er niet echt blij mee, en ook de competitieleiding begon te morren (maar alle wijzigingen voor de 
rest van het seizoen zijn doorgevoerd). 
Voor de eerste JB-wedstrijd had ik in eerste instantie Henk - die er altijd is - bereid gevonden, maar hij moest zich deze 
week toch afmelden, want hij is er niet. Dan maar op hoop van zegen een mailberoep doen op heren 1 om een extra 
scheids te leveren. Op de late D2-wedstrijd had ik de Jeugd A gezet; dat betekende wel een uur extra wachten, maar 
Enya en haar team zijn behoorlijk volleybalminded en de beroerdsten niet. (Ik heb geen protesten gehoord, dus.) 
De tegenstander van heren 2, Antilopen, wist niet of  het een team op de been kon brengen en de kans was groot, dat 
deze wedstrijd niet door zou gaan, waardoor ik mogelijk ook de scheids voor H3 zou missen, maar op het laatste 
moment kwam het bericht, dat ze toch 6 man bij elkaar hadden weten te krijgen.

De Darsavond moest nog beginnen; ik zou blij zijn, als ie achter de rug was. Gelukkig had Henk wel alle velden 
opgebouwd en was het warm zat in de zaal. De mail had heren 1 kennelijk niet bereikt (hij was rijkelijk laat verzonden, 
moet ik toegeven, en ik had geen follow up gedaan, want ik was scheidstechnisch een klein beetje klaar met deze 
Darsavond), maar Johan en ik hadden hetzelfde idee: heren 4 was compleet vanavond en dat betekende 3 reserves, dus 
dan zou eentje daarvan telkens wel een setje kunnen fluiten - ik zou beginnen, the games must go on. We hadden 
aanvoerder Anco echter niet ingelicht en die bleek er voor het voldongen feit geplaatst toch anders over te denken over 
het stellen van prioriteiten.
Eerst nog even gauw in formeren bij de jeugd A wat ze vonden van het fluiten van de late wedstrijd: nou, Rosalie zou 
gaan fluiten, maar die was nu wel geblesseerd, dus of  die nog wel… Genoeg, ik zou het wel merken om tien uur, dat 
duurde nog even. Ondertussen was Miranda ook al verschenen, het bericht van het verzetten van de D2-wedstrijd had 
haar niet bereikt, keek ze me met grote wat-een-sof  ogen aan, en haar prioriteiten lagen door omstandigheden eigenlijk 
ook heel ergens anders vanavond, dus ging ze weer. De Darsavond moest nog steeds beginnen.

De jongens JB-wedstrijd van zeven uur moest nodig van start, dus ik moest op de bok. Beide teams hadden en set 
gewonnen, toen ik werd afgelost door Johan. Ik kwam er koud in, maar de derde set was lang niet slecht, we wonnen 
hem zelfs bijna. Bijna. De tweede set - toen ik erin kwam - die was echt slecht. Toch wel lekker gespeeld. We waren er 
allemaal, dus wel een mooi moment om de teamfoto te updaten. Bjorns Dominique bediende mijn Sony Cybershot met 
verve: de eerste foto stonden we weliswaar maar half  op, de andere twee mankeerde niets aan.
Hoogtijd voor VVW’s Dames 1 tegen Alvoco, ik weer op de bok. De Alkmaarsen waren zonder coach of  wissel 
(opstelling? Zelfde scheids!) naar Wervershoof  gekomen en waren zonder meer gewaagd aan de tien vrouwen van Peter. 
Aan het eind van iedere set wisten onze meiden echter telkens een beslissende voorsprong te forceren. Naast Karin 
probeerde Sharon ook een sprongservice in de strijd te gooien, maar ze durfde niet echt veel risico te nemen, een 
onderhandse opslag was waarschijnlijk harder aangekomen.
In de vierde set draaiden de Alkmaarse vrouwen twee plaatsen terug in de beginopstelling en of  het daar aan lag of  aan 
iets anders, maar het was helemaal over bij VVW’s Dames 1. De pass was al gaan douchen, in één enkele serie scoorde 
Alvoco meer dan tien punten en deze achterstand werd niet meer goedgemaakt. Toch 3-1 gewonnen, lang niet slecht.

Het fluiten ging beter dan verwacht (door mij dan), want toen ik net goed en wel op de stoel zat, zonk er een zware 
vermoeidheid in mijn ledematen, alsof  ik nauwelijks m’n hand nog zou kunnen heffen om het teken te geven voor de 
eerste opslag. De loomheid ebde gelukkig langzamerhand weer weg. De wedstrijd was niet zo moeilijk te leidden, hoewel 
ik voor m’n gevoel wel weer voor schermen had kunnen fluiten. In de Richtlijnen las ik echter dat de scheids in de praktijk 
eigenlijk bijna nooit fluit voor schermen, omdat hij of  zij dat zeer moeilijk kan constateren! Nou dat weer. Ik heb geen appèl gehad en 
voor de rest ook weinig commentaar, dus dat viel reuze mee.

De late wedstrijd van Dames 2 tegen Westvolver was eindelijk ook begonnen; gelukkig was Miranda toch ook van de 
partij, en Willeke trouwens ook. Rosalie had haar krukken tegen de stoel geparkeerd  en zich aan haar handen omhoog 
getrokken om de arbitrage te verzorgen. Goed zo, Roos! In een verder lege zaal spelen heeft toch ook wel wat, vooral als 
er evengoed wat publiek aanwezig is. Leon zat trouw op de bank en ook Johan en Bjorn waren komen kijken naar de 
inzet van het meest positief  ingestelde team van VVW. Ze speelden best aardig, maar een setoverwinning zat er helaas 
niet in.
Nadat Rosalie zich met gevaar voor lijf  en leden uit de stoel had laten zakken, kon er in de zaal een punt achter deze 
Darsavond gezet worden. Alle wedstrijden waren toch weer gespeeld. Terwijl Lau & Lé nog wat nabalden in de lege hal,  
zocht ik de administratie bij elkaar.

In de kantine zat Dames 3 weer aan hetzelfde tafeltje met de zelfde glazen en dezelfde kan water als twee weken eerder, 
alsof  ze niet weggeweest waren (behalve dan dat naast Frieda, Debbie en Sandra nu ook Brenda aangeschoven was). 
Het eerste drankje kreeg ik - volgens Bart - aangeboden door Antilopen, nog net de tegenstander van heren 2 vanavond. 
Het werd niet zo laat als toen en dat kwam me wel goed uit, want ik voelde me behoorlijk moe toen ik met Frieda 
opfietste over de Slotlaan. Voor straks lekker slapen en morgen gezond weer op. De volgende Darsavond kan alleen 
maar beter gaan.



[5] Broer Piet introduceerde een nieuweartiest in huize Laan. Gewend aan het zoetgevooisde stemgeluid van John 
Denver, de articulatie van Boudewijn de Groot en de rustgevensde stem van Leonard Cohen vond ik het nogal een 
schreeuwer. Het gebeurde met een bandje van het live album ‘Before the Flood’ van Bob Dylan & de Band. Maar de 
maestro had zich geopenbaard. Op vrijdag 23 juni 1978 kwam Bob Dylan voor het eerst naar Nederland voor een 
optreden in de Kuip. Ik zat in 5 HAVO en ging naar m’n eerste grote concert op de laatste dag van de proefwerkweek. 
Compleet gekkenhuis.
In plaats van Philips verzon Sony wat nieuws: de Walkman. De cassettebandjes met je favoriete muziek konden hierin 
afgespeeld worden (ik had een hele serie, die ik “De Betere Band” noemde en ook Bob-rock en Bob-ballads); met een 
C90-bandje kon je anderhalf  uur toe. Met de Walkman aan je broekband en muziek op je oren kon je er op uit.

Uitspelen. Je zorgt, dat je een half  uur voor aanvang arriveert en je ziet wel waar en tegen wie je speelt; na afloop kun je 
nog wat drinken of  gelijk weer weggaan. Klaar. Einde oefening.
Erger dan vorige keer kon het met de scheidsen toch niet worden, dacht ik. Slechts zeven wedstrijden, dus zelfs één veld 
vrij, waarop ik de H2-H3 wedstrijd vrijelijk kon verschuiven. Als ik die op half  acht zette, had ik meteen twee teams om 
daarna Dames 1 en heren 4 te fluiten en anders kwam ik zeker twee scheidsen tekort. Isse simpel. Alle verschuivingen in 
de Dars voor de rest van het seizoen had ik vier weken geleden al doorgegeven aan de Competitieleiding, dus no 
problemo.
De vorige Darsavond was nog niet voorbij of  de problemen begonnen al. De verschuiving was kennelijk nu pas over de 
breedte van heren 2 doorgedrongen; waarom ‘opeens’ zo vroeg, dan kan de helft niet!? Het verhaal van de scheidsen 
nog maar eens uitgelegd; als dit kon worden opgelost, vond ik alles goed, want we hebben de hele avond de tijd op dat 
veld. Van mijn part kon het ook woensdag tijdens de training. Na veel gesteggel en gesoebat voor en na de training 
tussen heren 2 en 3 werd vrijdag acht uur het compromis. Als heren 2 daarna Dames 1 moest fluiten, werd het wel krap, 
maar het moest maar - op hoop van zegen. Richard had al aangeboden om de wedstrijd te fluiten, zodat heren 4 niet 
tweemaal hoefde, dus dat zat tenminste goed nu.

Op de vrijdag zelf  meldde de aangewezen scheids voor heren 1 zich per mail verhinderd. (Als ik één ding heb geleerd, 
dan is het op de ochtend van een Darsavond altijd je mail checken en ‘s middags nog een keer.) Dat ging weer lekker. 
Nou, dan moest heren 2 of  3 daar ook maar de scheids voor leveren en dan toch maar doorgeven dat de wedstrijden 
van Dames en heren 1 zeker een half  uur later zouden beginnen. De tegenstander was in beide gevallen Madjoe 3, dus 
dat moest met een beetje mazzel met één telefoontje geregeld kunnen worden. Gelukkig nam Madjoe-Lars meteen op, 
leve de mobiel. Naast een mail ook maar een SMS naar Peter en Marco, maar hoe kreeg ik nou ’21:30’ in beeld in de 
T9-modus en hoe de hel SMSte ik aan meerdere personen tegelijk? Not a clou, dan maar twee SMSjes achter elkaar.

Het is maar volleybal en de Darsavond kon weer beginnen. Marco en Sharon waren er om de jeugd B en A te fluiten en 
ik kon bij VVW’s Dames 2 tegen Madjoe 7 op de bok. We waren onderweg. Onze meiden werden lang niet 
weggespeeld door de ervaren Enkhuizenaren, maar het mocht helaas niet echt lukken. Paulien opende de tweede set 
met een serviceserie, die een aardige voorsprong bracht en nog even hoop bood op meer, maar het mocht helaas niet 
lukken. Toch bleven de meiden de gehele wedstrijd doorspelen met een enthousiasme en positieve instelling, waar 
andere teams een voorbeeld aan kunnen nemen (heren 4 bijvoorbeeld, dat zich vaak in dezelfde situatie bevind, maar 
daar heel anders op kan reageren). 
De beladen H2-3-derby was inmiddels gewoon van start gegaan op veld 1, hoe was het mogelijk. Jeugd A had op veld 2 
allang flinke korte metten gemaakt met Dinto, zodat er twee velden naast elkaar geruime tijd braak zouden blijven 
liggen, het was niet anders. Op veld 3 kon heren 4 op de normale tijd beginnen tegen Madjoe 9. Enya zou als arbiter 
NeVoBo optreden in het kader van haar opleiding tot volleybalscheidsrechter nieuwe stijl: ‘voor en door de vereniging’. 

Tegen dit Madjoe hebben we kansen, zei aanvoerder Anco nog, vorige week hadden we gewonnen (20-18 in de vijfde 
set weliswaar) van een veel sterker Simokos 2. Eerste set: nooit meer iets van gehoord, met 5-25 de boot in. In de tweede 
veerden we echter weer overeind en was er eindelijk sprake van een echte wedstrijd. Bijna leken we de set zelfs te gaan 
winnen, maar zoals zo vaak net weer niet: 24-26, op 5-25 na de ergste uitslag, die je kunt bedenken.
Hierna zakte de boel weer behoorlijk in; niet zo erg als de eerste set, maar toch veel persoonlijke fouten. Trainer Nico 
kwam nog even kijken, nadat heren 3 het onderspit had gedolven tegen 2, maar ook hier konden we geen inspiratie 
meer uit putten. Ach ja.
Aan de arbitrage had het niet gelegen. Enya had naar behoren gefloten en zeker niet meer missers gemaakt dan een 
ervaren scheids (zoals ik bijvoorbeeld). Hoewel anderen nogal de nadruk wilden leggen op die fouten, wilde ik vooral het 
positieve benadrukken en volhardde ik in m’n complimenten aan haar adres. Enya komt er wel, nou heren 4 nog.

De wedstrijden van heren en Dames 1 waren inmiddels in volle gang. Ed zat bij de mannen op de bok en Piet bij de 
vrouwen. VVW’s Dames 1 had een jong en enthousiast Madjoe 3 tegenover zich, maar dat weerhield de meiden er niet 
van meer dan genoeg weerstand te bieden. Er ontspon zich een titanenstrijd op het scherp van de snede; onze meiden 
sleepten de derde set uit het vuur en kwamen zo op voorsprong, maar moesten de vierde weer uit handen geven. 
Toon legde alles vast op digitale film voor het nageslacht dan wel de analyse en dirigeerde me meerdere malen uit beeld, 
ik hoefde er helemaal niet op. Marijke hield het formulier bij; ze had met een gebroken vinger twee weken doorgespeeld 
(da’s nou commitment to the case), maar moest nu toch op de bank blijven zitten. Een vijfde set moest de tie breken.
De Madjoe-wissels scandeerden hun clubnaam om het moraal op te vijzelen en ik gaf  tegengas (als enige aan onze kant, 
de rest was niet te porren) met VVW’s tussen de Madjoes door. VVW’s Dames 1 kreeg de overhand, want Wieteke wist 
van wanten en Erma maakte de jonge Enkhuizers gek met net over het blok geplaatste balletjes. De overwinning kon 
niet lang op zich laten wachten, te danken aan doorzettingsvermogen.



Alle wedstrijden waren weer gespeeld, dat mag ook wel in de Volleytreffer - o, daar staat het al. De helft van heren 4 zat 
nog in de kantine en had de laatste wedstrijden geanalyseerd, waarom lukte he de ene keer wel (met de nodig moeite) en 
een andere keer totaal niet? Er was geen eenduidig antwoord uitgekomen, maar volgens Ko had het met gebrek aan 
positivisme binnen het team te maken. Zou zomaar eens kunnen.
Toen de mannen hun bedje hadden opgezocht, nog even aangeschoven bij Dames 1, ik moest het nodig hebben over 
‘Oudste’, het tweede deel van de Erfgoedcyclus van Christopher Paolini. Twee jaar gelden had ik deel 1 van VVW’s 
Dames 2 gekregen als dank voor de balsponsoring en die had ik op aandringen van Erma een jaar geleden dan toch 
gelezen, omdat deel 2 zoveel beter zou zijn. Het is echter geen Tolkien en haalt het ook niet bij ‘De Kronieken van 
Thomas Covenant, de ongelovige’ van Stephen R. Donaldson.
De Darsavond was zo een beetje voorbij toen ook Dames 1 opstapte. Zonder Dames 3 duurt ie toch zomaar een stuk 
korter. De muziek begeleidde me naar de uitgang en zwaaide me buiten uit, toen ik ook m’n fiets thuis ging brengen. De 
laatste Darsavond van 2008 was voorbij.


